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Presentacion

Esta gu2a ha sido el aborada por | a Coordinaci - -n
l a Subsecretar2za de Educaci - n Media Superior
actividades para reforzar | os aprendi zajes bs§
como materi al di dg8ctico disefado para recuper
contenidos, medi ant e | a ampliaci - -n de | a i nf
habilidades adquiridas para generar nuevos conocimientos que favorezcan el

tr8nsito del ni vel secundari a al ni vel medi o s

Estructura de la guia

Cada campo formativo est8§8 conformado por sesi
cada una, h a b rrepasado contenidos esenciales mediante diversas actividades
y r e s ol vserie 8esejergicioa que te a y u d aarreforear lo aprendido. Los

cuestionari os al final de cada sesi -n ti ene

aprendizajes y se identifican con el siguiente
Val oraci-n mediante preguntas que te
aprendido en cada sesi - n.

Tambi ®n encontrar8s informaci- -n compl ement ar

t ema, identificada con el siguiente 2cono:

Recursos recomendados para que a mp | € cergenido abordado
encadas esi - n.

a fortalecer tus aprendizajes!
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Sugerencias para el buen uso de la guia

. Realiza una lectura exploratoria.

Identifica cada apartado.

Planea las sesiones de estudio y las de repaso.

Determina horarios y el lugar para realizar las actividades de aprendizaje.
Ten a la mano los materiales y los recursos de apoyo.

A s e g Yade@dmerender los contenidos que e s t estadiando.

Tomaun breve descansod e s p de®ada hora de estudio.

© N o 0~ w NP

Si tienes alguna duda, consulta al personal docente de tu plantel.
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Ciencias Naturales y Experimentales

[

Deduce la estructura interna de la materia (elementos, compuestos, mezclas
homogéneas, mezclas heterogéneas) por medio de modelos corpusculares

La materia es todo aquello que tiene masa y volumen, es decir, que ocupa un lugar

en el espaci o. Esto implica que pr8cticamente
cuerpo hasta el ox2geno del aire que respiras,

Elmodelo corpuscular de la materia ( t a mledn@®ido comomodelodepart 2 cul as)

postula que toda | a materia est8§8§ compuesta por
(8t omos, mol ®cul as o i ones) en constante movi
para entender las diferencias entre elementos, compuestos y mezclas a nivel

mi crosc:-pico.

Son sustancias puras, constituidas por una sola clase de
atomos, y caracterizadas por tener el mismo niumero de

Elementos [ protones. Estas sustancias no pueden ~ser
quimicos descompuestas en otras mas simples mediante

: reacciones quimicas sin perder su identidad. )
. 4

Ejemplos de elementosq u 2 mi c 0 s :
1. Enestados - | icabrey oro
2. Enestado | 2 q umecturio y bromo
3. Enestadogaseo0so:0 X 2 gyenniot r - geno

Los nombres de | os el ementos de | a tabla peri
razces |l atinas/ griegas, l ugares geogr 8ficos o
entre otros.

Los elementos se representan mediante simbolos quimicos |, los cuales constan de

una o dos letras (l a primera siempre en mayvs
suelen ser las iniciales de su nombre o de su nombre de origen.

Por ejemplo:
Nombre del Nombre de origen /Lengua Simbolo
Py Modelo corpuscular
elemento quimico

Hi dr - g e Hydrogenium/L at 2 n H @

3
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Cobre Cuprum / Griego
Potasio Kalium /Cr abe
Oro Aurum/L at 2 n
Plata Argentum/L at 2 n

As 2 como | os el ement os s e abrevian con sZ2 mbol
utilizando f - r mufétrmBa qgmicami maest Umal os s2 mbol os

elementos que forman el compuesto y su cantidad dep ar t 2 c wedcig sesumen su
composici-n qu2mica.

Agua H.O 2 8§tomos de h

1 8tomo de ox

Cloruro de sodio NaCl 18t o deosodio

18t o meocloro

Na Cl

4
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Nombre del Formula
SRS i Composicion Modelo corpuscular
Ccigwl f Yr i (¢ H:SO, 2 8tomos de h
1 8§tomo de az °
48t oniese x2geno os%
Hi dr -deicatio | Ca(OH). 18t o wheocalcio
28t ondesex2geno
28t onmoe ki dr - ger
Mezclas
A diferencia de los compuestos, unamezcla est 8 f ormada por | a reuni

en cantidades variables y sin que se encuentrenq u 2 mi

tanto, una mezcla no tiene un conjunto de propiedades ¥an i

Las mezclas e s t c@mpuestas por una fase dispersante

¢ acomgbimadass. Por lo
csiacsque cada una de
las sustancias constituyentes aporta al todo sus propiedades e s pec2 f i cas.

, que es el medio en el que

se encuentran una 0 m§ sustanciasen menorp r o p o ry par unafase dispersa ,
gue son esas sustancias en el medio. De acuerdoconelt a madglasp ar t 2delal as
fase dispersa,

mezcl as

5
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Homogéneas Heterogéneas

|

|

Distribucion Distribuciéon no
uniforme de particulas uniforme de particulas

v v
Ejemplos: Ejemplos:
*Acero «Coctel de frutas
*Lluvia *Aguay aceite
*Vino Suelo

S

1. Clasifica las sustancias puras en elementos o compuestos.

Sustancia  pura Clasificacion

Sal de mesa (NaCl)

Oro (Au)

Di - xdedasbono (COy)

Ozono (0s)

Agua (H:0)
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2. Clasificalas mezclasenh o mo g ®aoleatser og®neas .
Mezcla Clasificacion
Agua con arena
Refresco
Ensalada
Aire

Pizza

Lee el texto.

La quimica en el bosque
La doctora Pinos caminaba por el bosque, viendo el mundo no solo como paisaje,

sino como una inmensa reacci-n gqu2mic:q
|l e recordaba al el emento qu2z2mico fund
venas de | as hojas transportaban agua

flotabaelo x 2 g esenwial paralar e s p i detadds: Bhsuelo mismo era rico en
nitr-geno vy en nutrientes esencial es

mir ada, obs erzw-| gyl cdiarreo constituido
gaseoso, ox2geno gaseoso Yy di-xido de
uniforme, invisiblesalavi st a. L u e gada orilla @e umestanque.-El agua,
aunque parec2a | impia, conten2a wuna g

sep o d 2 a mperovgaereran esenciales paralavidaa ¢ u § tcomo al bicarbonato
de calcio. Sin embargo, a unos metros de distancia, la orilla del estanque mostraba
una mezcla compleja. En el agua lodosa, la doctora Pinos pudo distinguir
claramente el sedimento( p ar t ¢ ¢ lu ildewaascilla y arena) asentado en el fondo,
| as hoj as fl otando en | a superficie,
Vi si bl emente desigual y por fHatumleza es ulan
maestraenlasc o mbi naci o n eDesdgeldemeénto mmutable dentro de la
corteza terrestre y |l a formaci -n de ¢
del aire y el mar en mezclas perfectamente uniformes o visiblemente variadas, la
vida es el resultado de un equilibrio

3. Identifica las sustancias mencionadas eneltextoyc | asi f 2 cal as.

Elementos:

7
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Compuestos:

Mezclash o mog®ne as:

Mezclash et er og®neas:

1. Son sustancias puras constituidas por una sola clase de 8§ t 0 m8esrepresentan
con s2Zmbol os qu2micos.

A. Compuestos
B. Elementos
C.Mezclash omog®neas

D.Mezclashet er og®neas

2. Son sustancias puras constituidas por m8s de
medi ante f . -rmulas qu2micas.
A. Compuestos
B. Elementos
C.Mezclash omog®neas
D. Mezclash et er og®neas
8
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3. Relaciona el tipo de materiaconlar e p r e s e cotpascular gne le corresponde.

Materia Representacion segin el modelo
corpuscular

1. Elemento /‘ @\

‘.
. 8@
2. Compuesto f“ \

«®

8o

3. Mezcla

adioles

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Modelo corpuscular de la materia [mezclas, compuestos y elementos]
https://www.youtube.com/watch?v=-Z4TAh_9L2Q

Clasificacion  de la materia
https://wordwall.net/es/resource/17967495/clasificacion-de-la-materia

North American College. (s. f.). Modelo corpuscular de la materia (Documento con
actividades). https://www.northamerican.cl/otros-documentos/3-Educacion-
Basica-2do-Ciclo/8-basico/4-Ciencias-Naturales/Unidad-1.1/Clases.pdf
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A

L a materia tiene ciertas caracter2sticas o] c
identificar y diferenciar una forma de materia de otra. Estas se clasifican en

propiedades extensivas e intensivas, las cuales dependen de la cantidad de materia o

de su naturaleza.

Las propiedades extensivas son aquellas que dependen de la cantidad de materia.
Algunas de estas propiedades son:

f Masa. Indica la cantidad de materia contenida en un espacio determinado. Es
una propiedad invariable, es decir, que no depende de la altitud ni de la latitud,
por l o tanto 1 kg de hierro tendr 8 | a mi:¢
Parasume d i cse utiliza la balanza y su unidad base es el kilogramo (kg),
s e g &k 8istema Internacional de Medidas.

1 Peso. Es una medida basada en | a fuerza de atr
sobre un cuerpo y es proporcional a la masa que este presenta. A diferencia de
la masa, el peso no es el mismo en la Tierra que en otros planetas. Por ejemplo,
unarocade 10 kgde masap e s aner®s enlaLuna, yaque a | ld fderza de
atracci-n gravitacional es mucho menor. Par a
utiliza |l a f - -rmul a:

)

Donde:
P = peso
m = masa

g=ac el e rdaladgravedad (9.8 m/s?)

T Volumen. Se refiere al espaci o que ocupa un cuer
Su unidad base en el Sistema Internacional de Medidas es el metro ¢ %b i(ne®)o

Las propiedades intensivas son todas aquellas que no dependen de la cantidad de
materia Ssino de su natur al ez a, por |l o tant o, br
sustancia y resultan muy %Yatil es para difere

intensivas de la materia son:

10
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1 Densidad. Es la propiedad de los cuerpos que relaciona la masa con el volumen.

En | as sustancias pur as, sin importar | a
densidad no v a ry?paede ser afectada por algunos factores comolapr e sy - n
la temperatura. Para determinar la densidad de una sustancia, se aplica la

f-rmul a:
]

Donde:
" = densidad
m = masa
V = volumen
1 Temperatura. Es la propiedad de la materia que determina si se puede
transferire n e r og& lao rdé un cuerpo a otro, es decir, determinaladi r ec ci - n
de flujo del cal or , ya que este siempre fl

una temperatura m8s alta hacia uno con t emg

1 Punto de ebullicibn. Es la temperatura a la que un cuerpo pasa del estado

l 2 qui do al estado gaseoso.
1 Punto de fusién. Eslatemperaturaala que uncuerpo pasadelestados - | i d o
a l estado | 2qui do.

1. Clasifica las siguientes propiedades de la materia en extensivas o intensivas.

Propiedades Clasificacion
Puntodeebul I'i ci - n
Peso
Masa
Densidad
Puntodef usi - n

11
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2. Completa el esquema.

Propiedades de la materia

/\.

h
s “Son aquellas  que
dependen de la
cantidad de materia.
\, L )
Y v
4 4 N\
Por ejemplo: _
-Densidad Por ejemplo:
*Temperatura
*Punto de fusién

<>

1. Esuna propiedad intensiva de la materia.
A. Masa
B. Volumen
C. Densidad

D. Peso

2. Eslapropiedad de la materia que indica la cantidad de materia contenida en un
espacio.

A. Masa
B. Volumen
C. Densidad

D. Peso

12
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3. Son propiedades intensivas de la materia,e x c e pt o é
A. Temperatura
B. Densidad
C. Peso

D. Puntodef usi - n

adiinls

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Propiedades extensivas e intensivas de la materia
https://www.youtube.com/watch?v=jIp3NkHCOx0

Propiedades intensivas Yy extensivas
https://prezi.com/p/2t4kalexfapj/propiedades-intensivas-y-extensivas/

«-—»

Elbibliote.com. (s. f). Propiedades de Ila materia (Documento de clase).
https://elbibliote.com/libro-
pedia/manual csnaturales/7grado/capitulo2/pdf/7.2.4.pdf

Lecona, A. (2024). Ciencias naturales 1. McGraw Hill Interamericana.
https://online.flipbuilder.com/kggv/jfbt/
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Identifica la informacion contenida en la tabla periédica

La tabla peri-dica registra | a evolwuci-n en |
Ti ene sus or 2 geAnwipe Lavoisiet 789 qauaren defini - el CC
el ement o qu2mico, publ i c- una | ista de | os 3:
agrup- a | os el ementos en cuatro categor?2as (
raras), y con ello revolwucion: el estudi o de

clasificaciones posteriores. En 1829, Johann Ddbereiner propuso la Ley de las triadas,
gue agrupaba a tres el ement os qu2 mi cos con p

at - mico central er a a p otmsdosn@udescubrimierdo fumand i a de |
pri mer paso hacia wuna clasificaci-n peri-dica
peso at-mico y |l as propiedades de | os el ement o

Dmitri Mendeléyev t a mbfuetunodelosc i e n t dlaveialgpubbcar en 1869 una

tabla que organizaba | os 63 el ementos conoci
at - mi ca y propiedades. Su t rpard el¢mentos moc | uy - d
descubiertos y, a partir de ellos, predecir sus propiedades. En 1915, Henry Moseley

descubri - el concepto de n¥mer o at - mico. Me d i
rayos X,d et e rlap s i deilos @lementosya sc2o n s old estdictura de la tabla
peri-dica moderna.

Finalmente, en 1964, John Newlands pr opuso | a Ley de |l as octavas

|l os el ementos conocidos por SuUu masa at-mica ¢c
ser e p e tadaacho elementos, de manera similar a las notas de una escala musical.

1 2
H He
Hidrigeno Helio
3 L 4 5 6 7 8 9 10
ki Be B BEEENEE@ S EES Ne
Litio Berilio Boro Carbone  Mitrégeno  Oxigeno Fhior MNeén
n 12 13 14 i 15 16 17 18
Na Mg Al Si Cl Ar
Sodio Magnesio Aluminia Silicia Fésforo Azufre cloro Argén
19 20 21 2 . 23 24 25 26 7 28 3 29 30 N a2 a3 34 35 6
K Ga Sc i M Cr Mn Fe Co Ni Cu Zn Ga Ge As [Se "Bry Kr
Potasia Calcio Escandio Titanio Vanadio Croma Manganeso Hierro Cobalto Niquel Cobre Tinc Galio Germanio Arsénico Selenio Bromo Kripton
Er) a8 k<] 40 /o 42 43 44 45 46 47 48 49 5 52 53 54
Ry S X Zr Nb Mo Tc Ru Rh Pd Ag Gd [In Sn Sb Te B Xe
Rubidio Estroacio firio Circonio Nigbie Molibdeno  Tecnecio Rutenio Rodio Paladio Plata Cadmio Indio Estaiio Antimonio Telurio Yodo Xenon
55 56 57 72 3 74 75 76 i 7. 9 80 81 a2 A B4 85 86
¢Gs Ba la Hf Ta W Re Os |[r Pt Au Hg Tl Pb Bii Po At Rn
Cesio Bario Lantano Hafnia Tantalo Tungsteno Renio Osmio Iridia Plating Oro Mercurio Talio Ploma Bismute Palonie Astato Raddn
a7 as 8 104 105 106 107 108 1098 110 m 12 n3 14 1ns 116 7 na
Fr Ra Ac Rt Db 5g Bh Hs Mt Bs Rg @n Nh @ El NMec v is GOg
Francio Radio Actinio Rutherfordic  Dubnia Seaborgio Bohrig Hasio Meitneric  Darmstatio Roentgenio  Copemnicic HNihonia Flerovia Moscovie  Livermorie Teneso Oganesdn

58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 n
@e Pr Nd Pm Sm Eu Gd b By Fleo E im Yb Eu
Cerio Praseadimio  Neodimio Prometio ‘Samario Europio Gadolinia Terhio Disprosio Holmio Exbio Tulio Iterhio Lutecio

“Th "Pa U Np Pu Am Cm Bk Cf Es Fm Md No Lr

Torio Protactinio Uranio Meptunio Plutunio Americio Curio EBerkelio Californio  Einstenio Fermio Mendelevia  Nobelio Lawrencio

Imagen 1. 3D Periodic Table. (s. f.). https://artsexperiments.withgoogle.com/periodic-
table/?exp=true&lang=es
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La tabla periddica ordena a | os elementos qQqu2micos en un
at - mi co, configuraci-n el ectr - -nica y propi e
organizan en filas horizontales llamadas periodos y en columnas verticales llamadas

grupos . Los elementos de la misma columna o grupo comparten propiedades

g u 2 misimikares. La tabla permite predecir el comportamiento de los elementos 'y
comprender sus propiedades, al agruparl os seg
metales, y otros grupos de familias con propiedades similares.

Los periodos indicanelnivelde endelogébhectrones de un 8§t omo.

|l a tabla peri-dica tiene 7 periodos. Los el em
nYamer o de niveles de energ?2a; a medida que se
peri odo, el numer o at- mi co aument a.
1 18
1A 2 13 14 15 16 17 VIlIA
— 1 A (Grupos B) - Elementos de transicion WA VA VA VIA VIA
p 2 - . —
f; i 4 5 6 7 8 9 10 1 12
i 4
o
gl 5
o 6 i
s
7 Gases nobles 7/
Elementos de Lantanidos
transicién
interna Actinidos
1 Metales
[ No metales
[ mMetaloides

Imagen 2. Latablap er i -ddloselamentos: metales, no metales, metaloides y gases nobles.
Educaci -n a Distanci a, (s.f.) https://ead. unam.edu. ar/ m

Las 18 columnas verticales de la tabla representan a los grupos , que contienen
elementos g u 2 mican prgpiedades g u 2 misimikares, debido a que presentan la
mi sma configuraci - n el ectr-nica en su Yal t 0
enumeran del 1 al 18, de acuerdo con el sistema actualdelaU n i Intarnacional de
Qu2zmica Pura y Aplicada (I UPAC, por sus siglas e

Las familias de latablap e r i -mBismpartantes incluyen a los metales alcalinos
(grupo l),losmetalesal c al i n(grup®2),logehbasl - g (@rapo $7)y los gases
nobles (grupo 18). Otros grupos son | os el e

conocidos como bloque B), la familia del boro (grupo 13), la familia del carbono (grupo
14), la familia d e | ni {grupod®,mosec al ¢ - gqeupml§)ylosl ant 8ni dos
act 2 nguedsecenocen comotierrasrarasoelementosdet r a n sekterria.- n

15
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La tabla enumera los elementos en orden creciente de acuerdo con su ndmero

atbmico , el cual representa la cantidad de protoneseneln Yac ldeun 8t o m® ,
simboliza con la letra Z y define la identidad de un elementoq u 2 mi ¢ o .

Todo elemento g u 2 mde epresenta con un simbolo , que es la abreviatura de una o

dos |l etras (la primera en may¥scul a vy, S i hay
suel e provenirtr de | as primeras | etras del nom
o de otro idioma antiguo.

La masa atomica esla masatotaldeun § t o muwe,se compone principalmente de

protones y neutrones, y |l a cual se expresa en
gu2zmica para medir l a masa de 8t omos, mol ®c ul
de masa at - mica). Una umad*¥giemstanuwadad damhb

conoce como dalton (Da).

Masa atémica

NUmero atdomico 16 32
2,4,6
Valencia(s)
Simbolo m—)
Azufre
Nombre
Asi mi s mo, todo el ement o quatendao, lpauadscent a al
determina por el n ¥2m ede electrones en lacapam§ &xternaqueun 8 t o puede

tener para formar enlaces qu?2micos. Este n¥mero
el ement o en l a tabl a peri - dica; |l os el emen

presentan el mismo n ¥am ede electrones de valencia.

1. Colorealas siguientesc ar a c t eanfasstructorade latablaper i - di ca.
a. N ¥.m e degrupo (azul)
b. N ¥Yam e de periodo (verde)
c. Metales (amarillo)

d. Nometales( caf ®)

16
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e. Hal - g éaranjs)

f. Gases nobles (lila)

1 2[ 3] 4 5[ B[ 7 8 9 fof W[ 1] 3] 4] 15[ e[ 7] 18]

2

}

d
]

2. Completa la tabla de c ar a c t e de?los elenerics con ayuda de la tabla
peri-dica.

Elemento Simbolo Numero Masa Valencia
atémico atémica

Cloro

Cadmio

Vanadio

Cerio

Xen-n
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y escribe

Ubica los elementos enlatablap e r i

- dacuem@o cdreel n Yamea to- mdadoo

Ssu s?2mbol o en el espaci o correspon

=27 Z=47 Z=53 Z=38 Z=16
Z=80 Z=34 Z=19 Z=6 Z=63
1 2 3[4 5[ B[ 7 _8[ 9 o] M 12[ 13 4] 5] 16| 17| 19|
1
2|
g
]
|
7

4. Anota la familia a la que pertenece cada elemento.

Elemento

Familia a la que pertenece

Potasio

Estroncio

Galio

Silicio

Astato

Kript-n
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1. a Cu § ngtupos hayenlatablap er i -actuale a

A7

B. 10
C. 15
D. 18

2. Indica los n Yame rde grupo correspondientes a los metales alcalinos, los
alcalinot®rreos y | os hal - -genos.

A. Grupos 1,2,15
B. Grupos 1,2,16
C. Grupos 1,2,17
D. Grupos 1,2,18

3. Escribeloss 2 mb aé las siguientes elementos.

Elemento Simbolo

Potasio

Magnesio

Mercurio

Plata

Cromo

F-sforo

Manganeso

Platino

Estroncio

Antimonio
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adllles

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simulador para identificar la ubicacion de los elementos quimicos

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/781156-
jugando con la tabla periodica.html

Simulador para aprender la simbologia de los elementos
https://wordwall.net/es/resource/35474709/aprendamos-la-tabla-periodica

https://wordwall.net/es/resource/13450107/tabla-periodica

Simulador para identificar masa atémica, nUmero atémico Yy valencia
https://wordwall.net/es/resource/35672089/tabla-periodica

Simulador para revisar caracteristicas de la tabla periodica
https://www.fishersci.es/es/es/periodic-table.html

Simulador para identificar las propiedades de los elementos quimicos
https://ptable.com/?lang=es#Propiedades

«—»

Aicad Business School y Unimarconi. (2025). Tabla de valencias (Blog).
https://www.aicad.es/tabla-de-
valencias#:~:text=%C2%BFC%C3%B3mo0%20se%20determina%20la%20valenci
a%20de%20un,valencia%2C%20l0%20que%20define%20su%20comportamient
0%20qu%C3%ADmico.

American Chemistry Society. (2025). Periodic Table of Chemical Elements [Tabla
per 2odi de elementos qu?2 mi c o gSitio web).
https://www.acs.org/education/whatischemistry/periodictable.html

Ball, P. (2013). The Elements: A Very Short Introduction . Oxford University Press.

Burns, R. A. (2003). Fundamentos de Quimica.Pear son Educaci - n.
Cabanne, D. y Fern8§ndez, A. (2014) . Cap2tul o |
(Documento con actividades). Universidad Nacional de Misiones, Facultad de
Ciencias Forestales.

20

EDIEMS

Evaluacion diagnéstica al ingreso a la
Educacion Media Superior


https://es.educaplay.com/recursos-educativos/781156-jugando_con_la_tabla_periodica.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/781156-jugando_con_la_tabla_periodica.html
https://wordwall.net/es/resource/35474709/aprendamos-la-tabla-periodica
https://wordwall.net/es/resource/13450107/tabla-periodica
https://wordwall.net/es/resource/35672089/tabla-periodica
https://www.fishersci.es/es/es/periodic-table.html
https://ptable.com/?lang=es&Propiedades
https://www.aicad.es/tabla-de-valencias#%3A~%3Atext%3D%C2%BFC%C3%B3mo%20se%20determina%20la%20valencia%20de%20un%2Cvalencia%2C%20lo%20que%20define%20su%20comportamiento%20qu%C3%ADmico
https://www.aicad.es/tabla-de-valencias#%3A~%3Atext%3D%C2%BFC%C3%B3mo%20se%20determina%20la%20valencia%20de%20un%2Cvalencia%2C%20lo%20que%20define%20su%20comportamiento%20qu%C3%ADmico
https://www.aicad.es/tabla-de-valencias#%3A~%3Atext%3D%C2%BFC%C3%B3mo%20se%20determina%20la%20valencia%20de%20un%2Cvalencia%2C%20lo%20que%20define%20su%20comportamiento%20qu%C3%ADmico
https://www.aicad.es/tabla-de-valencias#%3A~%3Atext%3D%C2%BFC%C3%B3mo%20se%20determina%20la%20valencia%20de%20un%2Cvalencia%2C%20lo%20que%20define%20su%20comportamiento%20qu%C3%ADmico
https://www.acs.org/education/whatischemistry/periodictable.html

- Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

https://www.fcf.unam.edu.ar/modules/uploads/2017/10/CAP%C3%8DTULO-
[l.pdf

Calvo Rebollar, M. (2019). Construyendo la tabla periédica. Prames.

Chaverri, G. (1951). Periodic Table of the Elements [Tablap e r i -dd éleznantos].
Journal of Chemical Education, 30(632).

Clickmica. (s.f.). Lahistoriade latablap e r i -hasfa el 47 de febrerode 1869( P8 gi n a
web). Junta de Andal uc? a; Fundaci -n DesQbr e

https://clickmica.fundaciondescubre.es/conoce/100-preguntas-100-
respuestas/la-historia-la-tabla-periodica-17-febrero-
1869/#:.~:text=En%201789%20Lavoisier%20public%cC3%B3%20una%20lista%20
de,t%C3%A9cnicas%20de%20separaci%C3%B3n%20y%20detecci%C3%B3n%2
C%?20pudieron%20ser

Educando. Port al de | a Educaci - n. (2025) .
https://educando.edu.do/portal/estructura-la-tabla-periodica/

Guharay, D. M. (2021). A brief history of the periodic table [Una breve historia de la
tablap er i - ASBMBIDDAYevistaen!| 2 rdela Sociedad Americana de
Bi oqu2 mi ca y Bi ol digps:/avww.adhoh.ceocasbia r .
today/science/020721/a-brief-history-of-the-periodic-table

Khan Academy. (2017). Repaso de la tabla peri -dica.
https://es.khanacademy.org/science/quimica-pe-pre-
u/xal05e22a677145a0:estructura-atomica/xal05e22a677145a0:tabla-
periodica/a/246-repaso-de-tabla-peridica

LibreTexts Chemistry. (s. f.). 7.1: Development of the Periodic Table [Desarrollo de la

tabla peri-dica]. Proyecto Piloto de Libro
de Educaci - n; Of i cina del Rector y Bibibl i/
en Davis, Programa de Soluciones Costeables para el Aprendizaje de la

Universidad Estatal de California; Merlot.
https://chem.libretexts.org/Bookshelves/General _Chemistry/Map%3A Chemist

ry -

The Central Science (Brown et al.)/J07%3A Periodic Properties of the Eleme
nts/7.01%3A Development of the Periodic Table

Mar shal l , J. L. (2019) . The Creation of the P
per i - dCGhema ]13 News Magazine https://uwaterloo.ca/centre-advanced-
science-education/news/creation-periodic-table

Mautino, J. (2022). La tabla per i - dbilos eelementos ( M- d ). bniversidad
Naci onal de Misiones. Educaci -n a Distanci a.
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Calcula el numero de protones, neutrones y electrones en el modelo
atomico de Bohr con base en el numero atéomico del elemento

En 1913, elf 2 sdi acno®iels Bohr propusounae x p | i de poiqg-uni®s elementos
presentaban espechbesr die-remiywi por yqgqu® eran di
otros. Paraello,r e t cehntrabajo de Max Planck acerca de los fotones y de Gustav

Kirckhoff qui en estudi - el color que emitza | a f|I
sustancias.

De acuerdo <con Bohr , | os el ectrones se encue
defini das, y cada una contiene una wmvalest i dad de
deenergipia | as regiones espec2ficas alrededor del
electrones. Cada nivel de e n e r g &nauerdra a una distancia fija desde e | n¥%cl eo de

un 8 t o ncada nivel presenta una cantidad e s p e ¢ defeinea yguha capacidad
m§ x i dealectrones, indicada por la formula 2¢2, donde n es el n ¥2m e delmivel. A
cadanivel se le designaunn Yamec w8 n principal (n) que va de 1 en adelante, y
t a mb pu@de ser representado por las letras del abecedario a partir de la letra K. En
la Tabla 1 se muestra la capacidad m 8§ x i daalectrones por nivel.

Imagen 1.Estructura at-mica. APlteach, Qu2mica 10, act
https://www.apiteach.com/api/10/QK10U5.HTM

Nivel ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7
K O/ MmN O P Q
Capacidad de electrones | 2 | 8 | 18 | 32 | 32 | 18 | 8

Tabla 1. Capacidad m§ x i aealectrones porniveldeener g2 a.

Los electrones sonp a r t 2denwinditss son carga negativa que se mueven alrededor
del n ¥ c Ipa@sitvo en el centro de un 8 t o rhos .electrones pueden saltar de un nivel
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de e n e rimfeYiar al siguiente nivel superior, cuando se dice que el e | e ¢ absorba
energia , pero si los electrones saltan de un nivel de e n e r sgfersor a uno m 8 $ajo,
sedicequeele | e c émite mnergia

Energia de orbitas
n=3y en aumento
el

nm=

f, Un fotén es emitido con
| energia £ = hf
\\ -\
. 1
Imagen 2. Diagramadelmodeloa t - mde 8ahr. Wikiversidad, 2021.
https://es.wikiversity.org/wiki/Archivo:Modelo _de Bohr.png

Cuando | os el ectrones de un &t obap,nepuedém en su
emitire n e r goElagque se dice que se encuentran en su estado fundamental .Los

el ectrones de un 8tomo que se ubican en el Yal
significado especial, ya que son los electrones de valencia y determinan las

propiedades de un 8t omo.

El modelo atémico de Bohr t ambi ®n es conocido como el mo d e |l
®I , explica | a estabilidad de | a materia y | a
absorci-n y emisi: -n. Adems§s, Bohr establ eci

describen el modelo:

1 Los electrones giran alrededor del n ¥c lag o mforcnando - r b icircalares
y sol o pueden gpermitidas.en | as -rbitas

1 Los electrones que rodean el n ¥2c Ide on § t o mpweden ser internos o
externos.

91 Loselectronese s t Ubinados en niveles definidos.

T La -rbita m8s cercana al n%cl eo tiene | a me
mayor energ?2a.

T Cada --rbita puede tener un n¥mer o deter mi na
se distribuyen los electrones se denomina configuracion electrénica .

 Siunel ec salta-da una - r b a otra, puede absorber o liberarener g2 a.
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Postulados de Bohr

Bohr se b a sen tres postulados para intentar explicar los espectrosdea b s ory i - n
emi si-n de | os 8tomos.

1. Los el ectrones giramcidestarbkbsemdaededibt ad el
8t omo, y esto ocurre sin que emitan energ?2a.

2. Los electrones del 8 t o reao pueden encontrarse en - r b iperaisdas, que son
las que tienen un momento angular (L) igualaun m¥| t antprb de la constante
de Planck (h).

3. Ele | e c doloabsorbe o emite e n e rcgando saltade una - r b pemmiida a
otra,ylae n e rapsorhida o emitida esigual ala diferenciade e n e r egtfe ks
rbitas entre | as que salta el el ectr - - n.

Numero
masico A ) -
Simbolo del © :
elemento ) Neutrén
@ Electrén

Nulme'ro > Z
atomico

Imagen 3. N“amea to- myncYomem &s i ABE Color, 2023. https://www.abc.com.py/edicion-
impresa/suplementos/escolar/2023/04/18/numero-atomico-y-numero-masico/

En este model @rotenés- niSinbalizado$ anris p*) se encuentran en el
nv%cl eo centr al del 8t omo, donde se concentr a
n¥%cl eo tambi ®n e sdutiones p,r elsexntesall@s no presentan
(simbolizados con n°).

Para poder calcular la cantidad de neutrones, se deben conocerlamasaa t - m(A)xya

el numer o at-mico (Z)vaEor | dedtabhieep egé - dadlcag a
|l a parte inferior del s2mbolo, y | a masa at - mi
debe de ser un n¥mer o entero para esta f -rm
redondear se. De modo que |l a f-rmula del c8&8l cul
8020 &
Donde:

no = neutrones
A=masaat - mi c a

Z=nYameato- mi co
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Ejemplo:

Calcula la cantidad de neutrones, protones y electrones de un 8 t 0 m ovandde.

ol
23V
Elemento Simbolo Numero Masa e p* no
atomico (Z) | atomica (A)
Vanadio \% 23 50.9415~51 | 23 23 51723=28

Configuracion  electronica

La configuracion electronica s e g & modelo de Bohr se basa en que los electrones

se distribuyenen - r b icitcidases fijas o nivelesdee n e rafyeédedordeln %c Idee o
un 8§ t o reocumplimiento alaregla que se muestraenlaTablal,ladi st ridduci - n
electrones se elaborar puede mediante los siguientes pasos.

Ejempilo:

Determina la c on f i g uerl aeccit -rdel 8 t © ad® estroncio.

87.62

Sr

Estroncio

Primerm®t odo

V Paso 1. Identificar el s 2 mb del estroncio (Sr) y el n Yame a b - mpatao

deter mi nar l a cantidad de el ectrones. E I n Yam

V Paso 2. Determinar la cantidad de electrones (Q), que eslamismaqueeln Yame r o
de protones y el nYamer o0Q.at - mi co; en este c

V Paso 3. Distribuir los electrones en cada nivel de e n e r dp2aeuerdo con la

cantidad m8xima de el ectrones seg¥%n Bohr (Ta

o Elnivel 1, conocido como K, solo puede tener2'Q comom8& x i mo .
o Elnivel 2, con laletra L, solo puede tener8'Q comom8 X i mo .
o El nivel 3, con la letra M, puede tener hasta 18 Q comom8 x i mo .

o Elnivel 4 puede tener 32'Q; pero para este ejemplo la suma de electrones del nivel
1,2y 3esde 28'Q, por lo que solamente se toman los faltantes para completar el
nYamer o at - mico d& Sr , que son 10
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Elemento Simbolo Numero e Nivel Nivel Nivel Nivel
atomico 1 2 3 4

@ (K) L (M) (N)

Estroncio ss | 38 | 38 | 2 | 8 | 18 | 10

Imagen 5. Conf i g uerl aeccit-del estrooced (Sr) s e g Bimodelo de Bohr.

>

1. Si se conoce el nYamer o de protones, neutrone
se calcul a el n¥smer o m8si co?
2. Con ayuda de | a tabla peri-dica, indica el n
un 8tomo de | os siguientes el ementos.
Elemento Protones Electrones
Calcio
Plomo
Ne: - n
Sodio
Radio
Ni tr
FI Yaor
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3. Completa la tabla con los datos correctos de cada elemento.

Namero
de masa

NUmero

.. Electrones
atémico

Simbolo Protones

Neutrones

39

115

Ta

55

83

81

4. Completa la tabla con los datos correctos de cada elemento.

Atomo Z A Protones Electrones

Neutrones

SON(i
2aNi

119
50N

186Re

209Ri
g3BI

190
7608

«——»

1. Seg%nh
menor

model o desucdBl@chandjouage®ect r
energ2a a una de mayor

A.Emiteener g2 a.
B. Absorbeener g2 a.
C.Sequedasinener g2 a.

D. Sue n e r sg famntiene neutra.

n pasa
energ2a??

de
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n
M

a Q updstulado clave introdujo Bohr respectoal a s - delos dleatrones?

>

. Que los electrones pueden orbitar a cualquier distanciadeln Y4c | e o .

o8}

. Que los electrones solo pueden orbitar en niveles deenergg$@mec23yf i cos
cuantificados.

C. Que los electrones emiten e n e r gpAtiauamente en - r b icircalares.

O

. Que los electronesnoe s t ligadosaln Yc | e o .

3. S e g BlmodelodeBohr,a c u § relectranesm§ x i rmpuede tener el tercer nivel
e energ?2a?

d
A 2
B. 8
C. 18
D. 32

a expresi n que determina el nYsmer o mM§xi mo
e energza (n) en el model o de Bohr esé

n
n2

2n

O 0 @ > ar

. 2n?

5. Si un 8t omo=3dle el ied &c4d ri camente neutr o, ac
en total?

A 31
B. 38
C. 39

D. 70
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6. aCu8l es | a configuna&t omoeHdec trra2n5g)a osaesgden( Ze |
modelo de Bohr?
A. 2,8,15
B. 2,6, 17
C.2,7,16
D. 2,8, 16

7. aCusl de | os siguientes 8tomos presenta el ec
N)?

A. Boro (B)
B. Magnesio (Mg)
C. Titanio (Ti)

D. Germanio (Ge)

8. Completa la tabla y desarrolla el modelo de Bohr del § t o mrubidio (Z = 37).

Elemento Simbolo Numero e Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4
atomico  (2) (K) L) (M) (N)
I a3
,‘/ ‘I'\
I & ]
I‘\ ."'A
. T
30
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adlihles

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Construye un atomo
https://phet.colorado.edu/sims/html/build-an-atom/latest/build-an-atom es.html

«-—»

Bitesize. (2026). Atomic number and mass number [ NYameart 0 my © ¥.me deo
masa at - mica]j. BBC.
https://www.bbc.co.uk/bitesize/quides/zggm8mn/revision/3#.~:text=C%C3%A
1lculo%20del%20n%C3%BAmMero%20de%20part%C3%ADculas%20subat%C3%
B3micas%20En,=%20n%C3%BAmMero%20m%C3%A1sic0%20%2D%20n%C3%BA
mero%20at%C3%B3mico%20.

Clinica Universidad de Navarra. (2025). Ct o mDiccionario médico (en | 2 ne a) .
https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/atomo

Labster. Theory pages. (s. f). Niveles de ener @2 a mi(d&8 g weba
https://theory.labster.com/es/atomic-energy-levels/

Lara (s. f.) Ct o modligeles y subniveles de e n e r (Résamen en | 2 n eaghy.
https://teachy.ai/es/resumenes/educacion-media/media-superior-1-
grado/quimica-a-espanol/explorando-el-mundo-de-los-atomos-un-viaje-por-
los-niveles-y-subniveles-de-energia-a801d

Libretexts Qu 2 mi(scfd 5.12: Nivelesdee ner g 2 a . PiBto deyibrastdeTexto

Abi ertos del Departmento de Educaci - n; Of i c

Universidad de California en Davis, Programa de Soluciones Costeables para el
Aprendizaje de la Universidad Estatal de California; Merlot.
https://espanol.libretexts.org/Bookshelves/Quimica/Qu%C3%ADmica_Introduc
toria%2C_Conceptual y GOB/Qu%C3%ADmica_Introductoria (CK-

12)/05%3A Electrones en %C3%81tomos/5.12%3A Nivel de Energ%C3%ADa

Ondarse Clvarez, D. (202 &ciclopsimCentepto(aetn nii2cnoe ad)e. Bo
https://concepto.de/modelo-atomico-de-bohr/

Uni ver sidad Nacional Aut -noma de M®Xxi co. (201
Uni dad 2, Model os at - micos (Sitio web) .
Humani dades, Portal acad®mi co.

https://el.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimical/unidad2/modelos atomi
cos/modelo _bohr
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https://phet.colorado.edu/sims/html/build-an-atom/latest/build-an-atom_es.html
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zqgm8mn/revision/3#%3A~%3Atext%3DC%C3%A1lculo%20del%20n%C3%BAmero%20de%20part%C3%ADculas%20subat%C3%B3micas%20En%2C%3D%20n%C3%BAmero%20m%C3%A1sico%20%2D%20n%C3%BAmero%20at%C3%B3mico%20
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zqgm8mn/revision/3#%3A~%3Atext%3DC%C3%A1lculo%20del%20n%C3%BAmero%20de%20part%C3%ADculas%20subat%C3%B3micas%20En%2C%3D%20n%C3%BAmero%20m%C3%A1sico%20%2D%20n%C3%BAmero%20at%C3%B3mico%20
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zqgm8mn/revision/3#%3A~%3Atext%3DC%C3%A1lculo%20del%20n%C3%BAmero%20de%20part%C3%ADculas%20subat%C3%B3micas%20En%2C%3D%20n%C3%BAmero%20m%C3%A1sico%20%2D%20n%C3%BAmero%20at%C3%B3mico%20
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zqgm8mn/revision/3#%3A~%3Atext%3DC%C3%A1lculo%20del%20n%C3%BAmero%20de%20part%C3%ADculas%20subat%C3%B3micas%20En%2C%3D%20n%C3%BAmero%20m%C3%A1sico%20%2D%20n%C3%BAmero%20at%C3%B3mico%20
https://www.cun.es/diccionario-medico/terminos/atomo
https://theory.labster.com/es/atomic-energy-levels/
https://teachy.ai/es/resumenes/educacion-media/media-superior-1-grado/quimica-a-espanol/explorando-el-mundo-de-los-atomos-un-viaje-por-los-niveles-y-subniveles-de-energia-a801d
https://teachy.ai/es/resumenes/educacion-media/media-superior-1-grado/quimica-a-espanol/explorando-el-mundo-de-los-atomos-un-viaje-por-los-niveles-y-subniveles-de-energia-a801d
https://teachy.ai/es/resumenes/educacion-media/media-superior-1-grado/quimica-a-espanol/explorando-el-mundo-de-los-atomos-un-viaje-por-los-niveles-y-subniveles-de-energia-a801d
https://espanol.libretexts.org/Bookshelves/Quimica/Qu%C3%ADmica_Introductoria%2C_Conceptual_y_GOB/Qu%C3%ADmica_Introductoria_(CK-12)/05%3A_Electrones_en_%C3%81tomos/5.12%3A_Nivel_de_Energ%C3%ADa
https://espanol.libretexts.org/Bookshelves/Quimica/Qu%C3%ADmica_Introductoria%2C_Conceptual_y_GOB/Qu%C3%ADmica_Introductoria_(CK-12)/05%3A_Electrones_en_%C3%81tomos/5.12%3A_Nivel_de_Energ%C3%ADa
https://espanol.libretexts.org/Bookshelves/Quimica/Qu%C3%ADmica_Introductoria%2C_Conceptual_y_GOB/Qu%C3%ADmica_Introductoria_(CK-12)/05%3A_Electrones_en_%C3%81tomos/5.12%3A_Nivel_de_Energ%C3%ADa
https://concepto.de/modelo-atomico-de-bohr/
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimica1/unidad2/modelos_atomicos/modelo_bohr
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimica1/unidad2/modelos_atomicos/modelo_bohr
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Representa los electrones de valencia de los elementos quimicos en diagramas de
Lewis al relacionarlos con el grupo al que pertenecen en la tabla peridodica

ElI desarroll o de | a t ab lcenfigpracion - elecotdaicay dibeal concer
|l os qu2micos | os fundamentos para enlbsender C -
compuestos. De hecho, | aGilleest pN. iLewis cdice que lpsr o pue st
8§tomos se combinan para alcanzar una <configur
estabilidad m8xima se | ogra cuando un 8§t omo ¢

semejante a la de un gas noble.

Cuando | os 8t omos i nteract Yan para for mar L
contacto sus regiones m§ sxternas. Por esta r a z -alnestudiar los enlaces qu 2 mi co s,

se consideran sobre todo los electrones de valencia. Para reconocer los electrones de

val encia y asegurarse de que el n¥amer o tot al de
q u 2 mioxgau,2 miutdizarsel sistema de puntos desarrollado por Lewis.

¢Como se unen los elementos entre si?

Pord e f i npodemosmlecir que los electrones de valencia son los que se localizan
en los mayores nivelesdee n e rdgl8 & o ramla capam 8 sxterna,ys e r filizados

en |l a interacci-n entre 88tomos para | a formaci
Fue el q u 2 Edward Franklagd ® squi en en 1852 menci on- e
combinaci-n de | os 8tomos y de ah2 se deriv:
poder de combinaci-n que tienen | os el ementos

f or mar nuevos compuestosao.

/“-—'CJDJK
6 :
N
c s “apa S \
Ummacapa
Carbono
12.0107
Imagen 1. Configuraci-n electr-nica de un 8§tomo de ca

https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-valencia.html?srsltid=AfmBOop-
rPnBw29sF2-3ig0c9xB5qVpMLTFMYPUfDNmdfolkBRJAB36s
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Par a s a

El

2
1" ? £
Na
Sodio &
22.989770
Imagen 2. Confi guraci - n
rPnBw29sF2-
n“mero de el ectrones

ber cug8ntos
electrones en las capas o niveles externos. Por ejemplo, los electrones de valencia del
cloro (Cl) son 7 y del sodio (Na), 1.

el

ectrones

Na + Cl — NacCl

de

val enci a t

el ectr -

de

ni
https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-valencia.html?srsltid=AfmBOop-

ca

v al
un elemento y su tendencia a ganar o perder electrones. Es decir, determina la
reactividad y el tipo de enlace que forman los elementos.

del

enci a

comp

uesto

Otra forma de determinar los electrones de valencia es a partir de la familia en la cual
se ubica el elemento, por ejemplo, el sodio (Na) se encuentra en la Familia IA, entonces,

t

ene u

n electr

Grupo

Electrones
de valencia

1

1

2

13

14

15

16

17

18

(Excepto He) —

N OIN|ojn|bh[WIN

!

n de valencia.

1 2 . 13 14 15 16 17 18

T ‘He-
Li+ *Be- '.B' ‘¢' '.:' .§. ::F:' :@:0:
Na: ‘Mg -A.|- -s:i° '..P.' ':s:' ::c:'. :é:l':
K: *Ca- “Ga _ 'G-_O' 'A,s Se ::8:" :':‘:':
Rb: | *Sr- In- Sn --ﬁi" Ter | 11+ | iXe!
Fr: *Ra-

Imagen 3. T e o W éstaucturas de Lewis. (s. f.). https://unaquimicaparatodos.com/wp-
content/uploads/2017/11/Tema-4.-Enlace-Qu%C3%ADmico-Libro-Principal.pdf
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¢En qué consiste el modelo de Lewis?

GilbertN. Lewise s t a bdn &9d6 lateoria del enlace quimico ,enlague se establece

|l a tendencia de | os 8tomos para compl etar su
electrones de valencia), con una cantidad de 8 electrones. Lewis y Langmuir

enunciaron la regla del octeto al observar la manera en que se combinan entre s fos
elementos, compartiendo un par de electrones que forman un enlace covalente .As 2 |
advirtieron que todos tienden a la c o n f i g uestractural- del gas noble m§ sercano

en | a tabla peri - -dica.
Los diagramas de Lewis son representaciones delaf or maci -n de | os er
qgu2 mi cos. El s2mbol o del el emento qu2mico rep

internas, mientras que los electrones de la capa de valencia se denotan por puntos, u
otro signo conveniente, alrededor dels 2 mbgu 2o0mi c celabofards, se siguen las
siguientes reglas:

1. Seescribeels 2 mbgu 20mi c o .
2. Se colocan los electrones de valencia como puntos alrededor.

3. Primero, se ocupan las cuatro posiciones cardinales, aunque no es estrictamente
necesario, se sugiere este orden: arriba, abajo, derecha e izquierda con un solo
punto.

4. De s p us®amparejan si hay m § sle cuatro electrones.

5. Noseut i | i zde &eleat®res, porque solo representamos la capa de
val enci a, que admite como m8§xi mo 8.
Ejemplos:
1. EI §tomo de | itio (Li), seg¥%n | a configur a

por 3 protones y t2picamente 4 neutrones.
r bietl @< t rquerodeaa al n Ysc | 2eelectrones en la primera capa (K, la

m8s c ealo o hyel@ ) e c énda-segunda capa (L). Para representarlo

con un diagrama de Lewis, solo se considera la capa m § &xterna L, con un solo

el ectr - n:
@

2. EI §tomo de nitr-geno (N), seg¥%n el model o
protones y 7 neutrones, rodeado por 7 electrones. Dos electrones ocupan la
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primera capa de energ?2a (K) y |l os 5 electr
segunda capa (L). Al ir colocando punto por punto, el resultado es un par de
electrones y tres no pareados o solitarios. Los electrones sin par son aquellos
qgue tendr8n | a capacidad de participar en ¢

.ISI:

3. EI&t o dexloro(Cl),s e glo onf i g emeanodelo de Bohr, tiene un
n Yac Icam &7 protones, rodeado por 17 electrones distribuidos en tres capas
de energ?a: 2 en | a primera capa (K), 8 en |
la capa externa, los 7 electrones se distribuyen en tres pares de electrones y un
e | e cnopareado, de modo que el diagrama de Lewis es el siguiente:

:c.';.|:

Ejemplo de enlace sencillo:

1 Na se encuentra en la familia | A, entonces tiene 1 e | e c dervalencia.
1 CI se encuentra en la familia VII A, por lo que tiene 7 electrones de valencia.

T De este modo, el sodi o (Na) es el qgue <cede
complete su octeto (8 electrones divididos en 4 pares). A s 2 forns @n enlace
sencillo entre ellos.

Ejemplo de enlace doble:

1 O se encuentra en la familia VI A, por lo que tiene 6 electrones de valencia.
Los 6 electrones forman 3 pares.

1 Eneste caso,tenemosdos8t o ndes x 2 g(®nCuando se unen,
comparten sus electrones para formar entre ellos un doble enlace.
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Ejemplo de enlace triple:

1.

1 N se encuentra en la familia V A, por lo que cuenta con 5 electrones de

valencia.

Al unirse elementos iguales, se comparten entre ellos los electrones para
completar su octeto (4 pares). Enelcasodeln i t r -(M)eluoirse dos de

sus 8§t omos, se forma un triple enl ace.
Desarrolla el diagrama de Lewis de los siguientes compuestos.
COMPUESTO DIAGRAMA DE LEWIS
2
K>SO,
CHCls
CH,
36

EDIEMS

Evaluacion diagnostica al ingreso a la
Educacion Media Superior



Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

1. Es el poder de combinaci - n que tienen | os
elementos y formar nuevos compuestos.

A.Ct omo
B. Valencia
C.Masaat - mi c a

DNViameato- mi co

2. Se encuentran en | os niveles de energza exte
de compuestos.

A.Ct omo s
B. Protones
C. Neutrones

D. Electrones de valencia

3. En este model o el s2mbol o qu2zmico del el eme
sus capas internas, mientras que los electrones de la capa de valencia se denotan
por puntos u otros signos que se colocan alr

AEnl aces qu2micos
B. Diagramas de Lewis
C. Estructuras de octeto

D.Conf i guerlaecdt-m- ni c a

4. Otra forma de determinar los electrones de valencia es a partird e é
A. Las familias
B. Los periodos
C.EI n Yaante r mi c O

D.Laconf i gwed &cit rnni ca
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Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Generadores de diagramas de Lewis
1 https://es.webgc.org/lewis structure generator.php

1 https://calculadorasonline.com/generador-de-estructura-de-lewis-online-
regla-del-octeto/

 https://www.uv.es/quimicajmol/lewis/index.htm

«—»

Breslyn, W. (2013). Lewis Dot Structure for Lithium (Li) [Estructura de Lewis para el
litio]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=2ZwflF8s7HK4

Chang, R. y Goldsby, K. A. (2017). Quimica( 120 ed. ) . Mc Gr aw Hi | | Il nt e
https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-
edi/mode/2up

D2az, EEn(2ae®:®) gu2z2micos (Entrada de blog). Qu?2
https://quimicalere.blogspot.com/2010/11/enlaces-quimicos.html

Me | 2 a, E. (s. f.). Del Bi g Brdogrgm.a | a Tabl a p
https://infogram.com/del-big-bang-a-la-tabla-periodica-1h17498wrl7y2zj

MoraGo n z §V.®.242016). Quimical ( 2e8.). ST Editorial.

Qu2zmica Oficial. (2021). Electr-n de valencia.
https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-
valencia.html?srsltid=AfmBOop-rPnBw29sF2-
3ig0c9xB5qVpMLTFMYPUfDNmdfolkBRJAB36s

Secr ede&d v aalk b In(s.£)aa.Cu § $oelas aportaciones del trabajo de
Lewis? (P8gina web). Aprende en Casa.
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/secundaria/cuales-son-las-
aportaciones-del-trabajo-de-lewis/

Universidad de Valencia. (s. f.). Construye una estructura de Lewis ( P § gwel).a
Vi suali zaciones en Qu2mica.
https://www.uv.es/quimicajmol/lewis/index.htm
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https://es.webqc.org/lewis_structure_generator.php
https://calculadorasonline.com/generador-de-estructura-de-lewis-online-regla-del-octeto/
https://calculadorasonline.com/generador-de-estructura-de-lewis-online-regla-del-octeto/
https://www.uv.es/quimicajmol/lewis/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ZwflF8s7HK4
https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-edi/mode/2up
https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-edi/mode/2up
https://quimica1ere.blogspot.com/2010/11/enlaces-quimicos.html
https://infogram.com/del-big-bang-a-la-tabla-periodica-1h17498wr17y2zj
https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-valencia.html?srsltid=AfmBOop-rPnBw29sF2-3ig0c9xB5qVpMLTFMYPUfDNmdfo1kBRJAB36s
https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-valencia.html?srsltid=AfmBOop-rPnBw29sF2-3ig0c9xB5qVpMLTFMYPUfDNmdfo1kBRJAB36s
https://www.quimicaoficial.com/2021/10/electron-de-valencia.html?srsltid=AfmBOop-rPnBw29sF2-3ig0c9xB5qVpMLTFMYPUfDNmdfo1kBRJAB36s
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/secundaria/cuales-son-las-aportaciones-del-trabajo-de-lewis/
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/secundaria/cuales-son-las-aportaciones-del-trabajo-de-lewis/
https://www.uv.es/quimicajmol/lewis/index.htm
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N
La electronegatividad eslacapacidadde un @Bamanoatr aer hacia s2 1o
de un enl ace qu?2 mi c dfinidaé eelectrénica c iy taerergia ode | a
ionizacion . As 2 | un §tomo como el fl Yaor , que tien
(tiende a tomar electrones f 8§ ci | memtea)e rded @ ni z@ & inb &lt® Mo
pierde electrones con facilidad), tiene electronegatividad alta. Por el contrario, el sodio
tiene baja afinidad electr - -nica, baja energ?2a

Los elementos con electronegatividad alta tienen mayor tendencia para atraer
electrones que los elementos con electronegatividad baja. Esta es una propiedad %t i |
para distinguir entre tipos de enlaces: covalente no polar, covalente polaryeli - ni ¢ o .

C La capacidad relativa de un atomo para atraer
electrones de otro atomo, enlazarse quimicamente
y formar un compuesto.

Electronegatividad

La electronegatividad es un concepto relativo, ya que solo se puede medir la
electronegatividad de un elemento respecto de la de otros elementos. Linus Pauling

fuequiend e s a runm®t opdra calcular las electronegatividades relativas de la

ma y o dedoaelementos, de modoqueuna n 8 | cuidadosodelatablaper i - di ca
nos indica las tendencias y relaciones entre los valores de electronegatividad de

distintos elementos.

Lael ectronegatividad es una propi edad per.i
i zgui erda a derecha a trav®s de un periodo

dentro de cada grupo y coincide con |l a dismn
elementos. En cada grupo, la electronegatividad disminuye al aumentareln ¥ame r o
at-mico vy el c drag c tqgeure mmeott &lri cqouue | os met al es de

esta tendencia.

Los el ementos m8s electronegativos como | os he
azufre se ubican en el 8ngul o superior derechc
elementos menos electronegativos (los metales alcalinosya | ¢ al i n sea@upane 0 s )
en el 8§ngul o inferior izquierdo.
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Electronegatividad |

19 20 21 22 23 24

08 10 13 15 16 16
37 38 39 40 41 42

16 18
73 74

15 17
106

Aumenta

SerledETos szl Bal Boul Bon o0 B2 2 A s (sl 62 BE B 0. @
= Srer o Sl Wik,
lantanidos > Pmn =) o \..7[L
1.10 112 113 114 17 1.20 122 123 124 125 127
Serle:delos 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103
actinidos > LW
11 13 15 138 136 1.28 13 13 13 13 13 13 13 13

Imagen 1. Sep. (s. f.). ¢ Cuédlesson las regularidades de la tabla periédica?
https://nuevaescuelamexicana.sep.gob.mx/contenido/coleccion/cuales-son-las-regularidades-
de-la-tabla-periodica-3/

Laescalade Paulingesunac | a s i fdelaalectronegatividaddelos§ t o menlla
se manejan valores desde el 4.0 hasta el 0.7 Pauling. El elemento que presenta el valor

m8s alto (mayor el ectronegatividad) es el fl %
qgue |l os valores m8s bajos (menor el ectronegat:.
francio (Fr) con 0.7.

Puedes imaginar el enlace entrelos 8§ t o ntonsou n a fi Hewestitaga f | porlaso

el ectrones de valenci a. La medida de |l a fuerz
sobre los electrones compartidos es la electronegatividad.

Debido a que | a electronegatividad var2za en |
di ferencia de electronegatividad que existe er
di stanci a que | os separ a en | a tabl a. En ge
encuentren en | a tabla peri di ca, mayaor ser 8§
entre | os 8t omos.

La diferencia de electronegatividad entre los § t o nrwlisa g u t&n inequitativa es la
c o mp a r deieledtrones en un enlace. De ese modo, una tabla de diferencia de
electronegatividad, con valores de 0.4 a 1.9, puede s e { a | elrtipoode enlace entre
los elementos de un compuesto. A mayor diferencia de electronegatividad entre los
8 t o mm$ $equitativaeslac o mp a r deielectrones.
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Electronegatividad Tipo de enlace

Diferencia entre 0y 0.4 enlace covalente no polar
Diferencia  mayor a 0.5 y menor a 1.6 enlace covalente polar
Diferencia entre a 1.7 y 3.3 i - nico

Tabla 1. Diferencia de electronegatividad y tipo de enlace.

Los 8tomos de | os elementos con grandes diferer
formar enlaces ibnicos entre s2 (como | os que existen en el
8 t o debelemento menos electronegativo cedesue | e c @ & t o debelemento
m § ®lectronegativo. Un enlacei - n poclmgeneral uneun 8 t o deaun elemento
met 8l i co con un 8tomo de un el emento no met &

Los 8§tomos de el ementos con el ectronegativida
ellos enlaces covalentes polares porqueeldespl azami ento de | a densid

suel e ser pequefo. En | a mayor2za de | os enl a
elementos no met 81| iSolm dos &8t o mae mismo elemento, con igual

electronegatividad, se unen por medio de un enlace covalente puro .

Enlaces i6nicos Yy enlaces covalentes

El enlace i6nico se forma generalmente entre un metal de baja electronegatividad y

un no met al de alta electronegatividad. En |
produce el rompimiento de los enlaces y laf o r madeiotros nuevos enunar eacci - n,
el 8 t o debno metal literalmente arranca los electrones de la capa de valencia del

8§t ome t § ly secconvierte a sé€n un anién , en tanto el metal se transforma en un
catiobn (ion positivo) al perder electrones.

En cambi o, un enl ace covalente se forma entre
un par de electronesy, a d e m §ese la propiedad de ser direccional |, porlo que los

compuestos que participan en dichos enlaces pueden presentar g e o0 me tespéciales
espec?2ficas.

El enlace covalente se puede clasificar en dos tipos de acuerdo con la forma en la que

se comparten electrones: si los electrones son compartidos de manera equitativa, se
habla de que el enlace es puro 0 no polar . Este caso ocurre cuandoseunen8t o mo s
de un mismo elemento. Por el contrario, si los electrones son compartidos de forma
inequitativa, lo que significa que en un momento determinado es m 8 grobable hallar
electrones de enlace m8 <erca de un 8 t o e del otro, se habla entonces de un
enlace covalente  polar .

En el enl ace covalente pur o electrooegatvidddesr |, se u
i gual es, de t al forma que ni nguno de |l os do ¢
el ectrones de enl ace hacia su nw¥cl eo. La difer
de enl ace es cero entre | os 8t omo s, | o cual i

equitativamente.
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En el enl ace covalente pol ar, se unen 8t omos (
formaqueunodelos§8t o mo s , el m§8 s ad Ir emcetr r§oarfomgexttanessa ,

de enl ace, por |l o que resultara m8s probabl e
cerca del 8§t omo m8s el ectronegativo.

Tipos de enlace

gl Qrcal | Ged

[ Covalente polar | |[__Covalente no polar |

Compuestos iénicos y compuestos  moleculares

Exi sten dos tipos principales de compuestos
compuestos ionicos contienen part2cul as cargadas y uni de
el ect r oecantofasal (blaCh. Los compuestos moleculares , como el agua,

tienen 8tomos que comparten electrones en enl a

Las part2zcul as en | os compuest os i -nicos S
(metales) y aniones cargados negativamente (no metales) que f or man enl aces i
Se forman cuando los metales transfieren electrones a los no metales, lo que resulta

enpuntosdef u sye bnu |l laltos. Conducen la electricidad cuando se disuelven

en agua o se funden debido a la presencia de iones m- vi ( €| uwe KChHn

Las part2zcul as en |l os compuestos mol ecul ar e
covalentes entre no metales (H O). Se mantienen
relativamente m8 sl ® b i doraoslos enlacesde h i d r - gjlas fuerzas de Vander

Waals. Generalmente tienen puntos de f usiyembul | m&sajoesencomparaci - n

con los compuestosi - n i(et @@ sublima a -78.5 U C or lo general, no conducen

electricidad enn i n @stado, porque no contienenionesm- v i (Il &G ) .

Conocer la tabla per i - @yiuda a predecir los tipos de compuestos y el
comportamiento qu2mico de | os el ementos en una
 Los compuestosi - nise fpsnant 2 pi c aemee nos metales en el lado

izquierdo de la tabla y los no metales en el lado derecho; por ejemplo, NaBr.

1 Los elementos con grandes diferencias en electronegatividad tienen m8 s
probabilidades de formar enlacesi - n i porejemplo, LiF.
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Li
10 F Li

Enlace idnico

T Los compuestos mol ecul ares se forman t2pic:
l ado derecho de | a tabFka peri-dica; por ej €

1 Loselementosconunap e g u éiffrancia en electronegatividad tienenm§ s
probabilidades de formar enlaces covalentes no polares; por ejemplo, CIF

. 32 =0

Enlace covalente no polar

T Los elementos con valores de electronegatividad ligeramente diferentes
tienden a compartir electrones y formar enlaces covalentes; por ejemplo, HCI.

H

H
- 22 =1
22
! - Enlace covalente
Ejemplos:
l1.La uni -n entre el cesi o (Cs) y el fl Yaor (F
(CsF), cuya diferencia de electronegatividad (4.0-0. 7 = 3. 3) es | a m8s
qgue puede haber entre dos 8t omos, por Il o ¢
por tanto, a un compuesto i -nico.
2. La uni-n entre el carbono (C) y el azufre

carbono (CS,), cuya diferencia de electronegatividad (2.5 - 2.5 = 0) indica que se
forma un enlace covalente no polar y, por tanto, un compuesto molecular.
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1. Con el apoyo de la tabla p er i - dbica s elementos y su valor de
electronegatividad para determinar el tipo de enlace en los compuestos.

Compuesto Electronegatividad elec?rgﬁer:gaztci\i/ija q de Tipo de enlace
SO, S= o=
CaF; Ca= F=
N2Ha N = H=
Kl K= | =
H.O, H= O=
1. a C- naamenta la electronegatividad enlatablaper i - di ca?
A. De derecha a izquierda
B. De abajo hacia arriba
C. De arriba hacia abajo
D. En los metales solamente
2. Uncompuestoi - nsedoomaentr e é

A. Metal + Metal
B. No metal + No metal
C. Metal + No metal

D. No metal + Gas noble
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3. Elagua( H é@@uncompuest oé
Al -nico
B. Molecular polar
C. Molecular no polar

D.Met 81 i co

2CUrso

adicionales

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simuladores  de electronegatividad
1 https://phet.colorado.edu/sims/html/molecule-polarity/latest/molecule-
polarity all.html|?locale=es
1 https://www.educaplus.org/game/polaridad-y-diferencias-de-
electronegatividad

Calculadora  de electronegatividad
https://www.omnicalculator.com/chemistry/electronegativity

Simuladores  de compuestos  i6nicos

1 https://www.educaplus.org/game/enlace-ionico
1 https://wordwall.net/es/resource/27930596/formaci%C3%B3n-de-
compuestos-i%C3%B3nicos

Simulador de compuestos  moleculares

https://phet.colorado.edu/sims/html/build-a-molecule/latest/build-a-
molecule all.html?locale=es
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https://phet.colorado.edu/sims/html/molecule-polarity/latest/molecule-polarity_all.html?locale=es
https://phet.colorado.edu/sims/html/molecule-polarity/latest/molecule-polarity_all.html?locale=es
https://www.educaplus.org/game/polaridad-y-diferencias-de-electronegatividad
https://www.educaplus.org/game/polaridad-y-diferencias-de-electronegatividad
https://www.omnicalculator.com/chemistry/electronegativity
https://www.educaplus.org/game/enlace-ionico
https://wordwall.net/es/resource/27930596/formaci%C3%B3n-de-compuestos-i%C3%B3nicos
https://wordwall.net/es/resource/27930596/formaci%C3%B3n-de-compuestos-i%C3%B3nicos
https://phet.colorado.edu/sims/html/build-a-molecule/latest/build-a-molecule_all.html?locale=es
https://phet.colorado.edu/sims/html/build-a-molecule/latest/build-a-molecule_all.html?locale=es

- Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

«—<—»

Chang, R. y Goldsby, K. A. (2017). Quimica( 12U ed. ) . Mc Gr aw Hi || I nt e
https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-
edi/mode/2up

Flowers, P., Theopold, K., Langley, R. y Robinson, W. R. (2022). 2.6 Compuestos
i - niyaenoleculares. En Quimica( 2 U ed. ) . OpenSt ax.

https://openstax.org/books/qgu%C3%ADmica-2ed/pages/2-6-compuestos-
ionicos-y-moleculares

Paleo, E. L. D., Jaime, M. A. y Quintanilla, M. (2016). Vive la quimica. Progreso.

Secretar2a de Educaci-n P¥Wblica y Universida
f.). Electronegatividad. En Portal A ¢ a d ® rfHlataforma web). SEP; UNAM,
Colegio de Ciencias y Humanidades.

https://el.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimical/unidad2/tipos
deenlaces/electronegatividad
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https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-edi/mode/2up
https://archive.org/details/libro-de-quimica-raymond-chang-12va-edi/mode/2up
https://openstax.org/books/qu%C3%ADmica-2ed/pages/2-6-compuestos-ionicos-y-moleculares
https://openstax.org/books/qu%C3%ADmica-2ed/pages/2-6-compuestos-ionicos-y-moleculares
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimica1/unidad2/tiposdeenlaces/electronegatividad
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/quimica1/unidad2/tiposdeenlaces/electronegatividad
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Lasleyes de Newton , f or mul adas por el f2sico ingl ®s | sa
la relaci-n entre |l as fuerzas que act¥Yan sobr
experiment a; son | a base de |l a din8§mica y exp

permanecen en reposo.
Primera ley de Newton (Ley de la inercia)

La primera Ley de Newton establece que un objeto permanecer4d en su estado de

reposo o de movimiento rectilineo uniforme (velocidad constante) a menos que una
fuerza externa neta a c t $6bre ® |[Ent ®r misendillss:

1. Sialgo e s fguieto, s e g uquietdd

2. Si algo se est8& moviendo a una velocidad coc
movi ®ndose as?

Esto continuar8 a menos que wuna fuelaza (cor
gravedad) lo obligue a cambiar.

La inercia es la resistencia de un objeto a cambiar su estado de movimiento. Cuanta

m8snasa ti ene un objeto, mayor es su inercia y m
movimiento.

Ejemplos:
1. Ci nt deasegaridad en un coche

Situaciéon.  Un coche frena bruscamente.

Explicacion. Antesdef r enar , t ¥ muevenla la enismahvelocidad.
Cuando el coche se detiene, tu cuerpo, debido a su inercia, tiende a seguir
movi ®*ndose hacia adel ant e a | a velocidad C
ejerce una fuerza neta sobre ti), det eni ®ndoa

2. Mover un objeto pesado
Situacion.  Intentas empujar un librero.

Explicacion. Se necesita una gran fuerza inicial para desplazar o poner en

movi miento el Il i brer o, qgque est8 en reposo.
tanto, a su inercia, que es equiparable (resistencia a cambiar de estado de
reposo a movimiento).
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3. Elvasoylacarta

Situacién.  Colocas una tarjeta sobre un vaso con una moneda encima y luego
gol peas |l a tarjeta r8pidament e.

Explicacion. Al golpear la tarjeta,
aplicas una fuerza sobre ella,
haciendo que se mueva. Sin embargo,
la moneda, debido a su inercia, tiende
a permanecer en reposo. Como la
fuerzadef r i centie lamoneday la
tarjeta es m?2 n i maamoneda cae
directamente en el vaso por efecto de
la gravedad.

Segunda ley de Newton (Ley fundamental de la dindmica)

La segunda ley de Newton describe ¢ - mias fuerzas afectan el movimiento de un
objeto. Establece que la aceleracion  de un objeto es directamente proporcional a

la fuerza neta que actla sobre él, e inversamente  proporcional a su masa .En
t ® minos sencill os:

1. Siaplicas m§ $uerzaaun objeto,semo vem&s §p(mhywracel eraci - n)

2. A mayor masa, m§ duerza n e c e s i para m@ear ese objeto a la misma
vel ocidad (menor aceleraci-n para | a misma

Esta ley se resume en la siguientef - r mul a:

Donde:

F = fuerza neta; se mide en Newtons (N) y es la suma vectorial de todas las fuerzas que
act Yaan sobre el obj et o.

m = masa del objeto; se mide en kilogramos (kg).

a=a c e | e rdal objeto;rse mide en metros por segundo al cuadrado (m/s?).

La masa es la medida de la inercia (resistencia a cambiar el estado de movimiento),

mi entras que | a fuerza neta y | a aceleraci- -n
fuerza puede hacer que la velocidad cambie, ya sea aumentando, disminuyendo o
cambiando de direcci - n.
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Si despejamos laac el er(a=<Hk /- mm), como la masa e s telg el denominador, esto
significa que:

f A mayor masa (m), menors e fla& c e | e r(a paia una misma fuerza.

Ejemplos:
1. Empujar un carrito de supermercado

1 Caso A (carrito vacio). Empujas el carrito con una fuerza moderada. Debido
aquesumasa(m) es pequefa, experi memta una gr at

1 Caso B (carrito lleno). Aplicas la misma fuerza al carrito lleno de productos.

Su masa (m) es mucho mayor. Como resultado, sua c e | e r(a@ e€simucho
menor y es m8s dif2cil moverl o r8pidament ¢

2. Frenarunveh2cul o

Situacion. Un cami -n gr ande, de
kﬂ masa(m) , y un coche pemuefo (po
= = viajan a la misma velocidad.

Explicacion. Para que ambos desaceleren

(acel eraci-n negativa) y se
v mi s ma di stanci a ( mi s ma ace

ﬁ—" fuerza de frenado (F) que debe aplicar el
cami -n debe ser mucho mayor

de frenado del coche.

Tercera ley de Newton (Ley de accion y reaccion)

aHas escuchado decir fia toda acci-n correspon

as?z2:;: iSi empre que un objeto ejerce una fuerza

objeto ejerce una fuerza de igual magni tud vy

t ®r mi nos matem8ti cos, S i el objeto A ejerce fu
Qos= Qos

Utiliza estas cuatro reglas de oro para evitar equivocaciones:

1 Misma magnitud. Lafuerza esigual de intensa.
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71 Direcciones opuestas. Las fuerzas van en sentidos contrarios (por eso, el signo

negativo en |l a f -rmul a).
1 Cuerpos diferentes. La fuerza de | a acci-n se ejerce
y | a de | a reacci-n sobre el otro. Nunca ¢

objetos distintos.

f Simultaneidad. Ocurren exactamente al mismo tiempo.

1. a D¢ u ®&ra manera es conocida la primera ley de Newton?

2. De acuerdo con la segunda ley de Newton, si aplicas la misma fuerza a dos objetos
de di ferente mas a, uno de 10 k g y otro de
aceleraciones?

3. Una jugadora patea un bal  -n de futbol. Seg¥%n
|l a fuerza de reacci - -n?

4. Calcula la fuerza necesaria para acelerar un bloque de 50 kg a un ritmo de 3 m/s?.

5. aParulasfuerzasdea c c iyr @ a c noise amulanentres 2 ?

50

EDIEMS

Evaluacin diagndstica al ingreso a la
Educacion Media Superior



Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

1. Si vi ajas en el espaci o exterior y |l anzas
mueves haciaa t r &8 @ ul& explica mejor esto?

A. Ninguna, es imposible moverse en el espacio.
B. Leydelagr av i universal- n

C. Primera ley de Newton
D

. Terceraley de Newton

2. a Cu @&ellos siguientes objetos tiene mayor inercia?
A. Una pelota de tenis en movimiento
B. Unc a mi estacionado
C. Unabicicletamovi ®ndose
D. Un mosquito volando
3. Silafuerzasobre unobjetoescero,a c uessuacel eraci - n?
A 9.8m/s?
B. 0mis?
C. Infinita

D. Igual a la velocidad inicial

4. a Cuéslaunidade s t § dedaerzaen el Sistema Internacional?
A. Joule (J)
B. Newton (N)
C. Watt (W)
D

. Kilogramo (kg)
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5. Un objeto de 2 kg cae libremente. Sin tomar en cuenta la resistencia del aire,a ¢ u § |
es |l a fuerza neta que act¥Wa sobre ®I°?

A. 196N
B. 9.8N
C. 2N
D

. ON

alls

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Las leyes de Newton en 2 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=_X-BTbwj3xU

Leyes de Newton, Khan Academy en espafol

https://es.khanacademy.org/search?referer=%2F&page search query=leyes+de+new
ton

Simuladores  de fuerza y movimiento
1 https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-
and-motion-basics _es.html
1 https://phet.colorado.edu/es/simulations/forces-and-motion-basics

Hewitt, P. G. (2016). Fisicaconceptual ( 1 2d).PearsonEducaci - n.

Ling, S. J., Sanny, J., y Moebs, W. (2021). Fisicauniversitaria , vol. 1. OpenStax.
https:// openst ax. ounigrsithatvaduménsl/ books/ f2si ca

Khan Academy. (s. f.). Unidad 3: Fuerzas y leyes del movimiento de Newton.
https://es.khanacademy.org/science/physics/forces-newtons-laws

Serway, R. A., y Jewett, J. W. (2018). Fisicapara ciencias e ingenieria, vol 1. ( 1 @dJ.
Cengage Learning.

Young, H. D., y Freedman, R. A. (2018). Fisicauniversitaria con fisica moderna, vol. 1
(140 ed.). Pearson Educaci -n.
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https://www.youtube.com/watch?v=_X-BTbwj3xU
https://es.khanacademy.org/search?referer=%2F&page_search_query=leyes%2Bde%2Bnewton
https://es.khanacademy.org/search?referer=%2F&page_search_query=leyes%2Bde%2Bnewton
https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-and-motion-basics_es.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/forces-and-motion-basics/latest/forces-and-motion-basics_es.html
https://phet.colorado.edu/es/simulations/forces-and-motion-basics
https://es.khanacademy.org/science/physics/forces-newtons-laws
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Identifica los diferentes tipos de movimiento relacionados con
la velocidad vy la aceleracion

Para entender el movimiento , primero debemos distinguir dos conceptos clave:

=

A s pademos comenzar a analizar distintos tipos de movimiento.
- Movimiento rectilineo uniforme (MRU). Eselmovimientom8 & § s iOcwre

cuando un objeto se mueve en | 2nea recta y su
acelera ni frena).

B B Fe B

Suscar acteso®sticas

Trayectoria: | 2 nrecia

Velocidad  (v): constante

Aceleracion  (a): cero (0)

Recorre distancias iguales en tiempos iguales.
Formula principal: d= 00

<K<K KL

Donde:

d = distancia
v = velocidad
t = tiempo
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L. Movimiento  rectilineo  uniformemente acelerado (MRUA). Ocurre cuando la
vel ocidad cambi a, per o | hace de manera uni
es constante. Unejemploc | § =s$lacoa 2 litira de un objeto (dondelaa c el erea ci - n

la gravedad).

Suscaractegso®Esticas

< << L

Donde:

Trayectoria: | 2 nrecia

Velocidad: Aumenta o disminuye linealmente.
Aceleracion  (a): constante y distinta de cero
Formulas principales:

Para calcular la velocidad final : U= Uqt+ (00
Parala distancia: Q = (gt 0 + 3Q0.&

vf = velocidad final
= velocidad inicial

a=aceleraci -n
t =tiempo
d = distancia

Mlhhhhl |

mmnm |
lllhhhhhh
onnnny

LMovimiento  circular uniforme (MCU). Es el movimiento que describe un cuerpo que
gira alrededor de un eje de giro, con un radio y una rapidez constantes.

Para que sea uniforme, debe cumplirestasdosc ar act er 2 st i cas:

V Trayectoria  circular: El objeto se mueve formandounc 2 r cul o .

V Velocidad angular constante: El objeto barre § n g uibualss en tiempos

iguales (siempre tarda lo mismo en dar una vuelta).

Nota importante:  Aunque la velocidad no cambia
(por ejemplo, 10 km/h),lad i r e camibia arcada

i nstante por el giro. P/
a c e | e ryaedeillama aceleracion centripeta .
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Para resolver cualquier problema de MCU, se requieren estos cinco conceptos.

1. Periodo( T). Es el tiempo que tarda el objeto en dar una vuelta completa. Se
mide en segundos (s).

2. Frecuencia( f). Es el n ¥Yame deo/ueltas que da el objeto en un segundo. Se
mide en Hertz (Hz).

3. Velocidad angular ( w). Indica g u &n r 8 p igihel 8§ n g u3eanide en
radianes por segundo (rad/s).

1 A partir del desplazamiento angular:

~
1 A partir del periodo ("Y:
1 = 2_ (tiempo en dar una vuelta)
~
1 A partir de la frecuencia ( "Q):
1T =2°"Q (vueltas por segundo)

1 A partir de la velocidad lineal (0 ):

1 = (donde i es el radio)

4. Velocidad tangencial o lineal (v). Esla velocidad real a la que se mueve el
objeto en m/s y depende de qu® tan | ejos es

L=01

5. Aceleracion centripeta (ac). Eslaa c e | e rqaed ij -aahohjgio hacia el centro
del c2rcul o para que no salga disparado en

.02
wH= l_

55

EDIEMS

Evaluacin diagndstica al ingreso a la
Educacion Media Superior



- Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

Ejemplo:

Una ni fYa juega girando un aro alre
tiene un radio de 30 cent2zmetros Yy
Calcula su velocidad |ineal y SsSu ac

Imagen 1. Chica feliz con hula-hoop. Freepik. s.f. https://www.freepik.es/vector-gratis/linda-chica-feliz-
hula-hoop_8821178.htm#fromView=keyword&page=1&position=1&uuid=dee6916b-1be1-404b-876e-
8e00fédlafe5&query=Hula+hoop

Calculando la velocidad angular conlaf - r mul a

1 =20

a) Despejando enlaf - r mu Vebocidddelineal y sustituyendo:
=11 0= 2°"Qi

= 2(3.14)(5)(0.3) v= 9.42(?—
l

b) Calculandolaa c el ercemit-r®t pet a:

o2
6, BT
(9.427)2
_ l oo r r
= — =295.78a/i2
“= T30 b
1. Un guepardo o chita se desplaza a 115 km/h con un movimiento r ect i | 2 neo
uni for me, acusl es su aceleraci-n?
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2. En el movi miento rectil2neo uniformemente ac
constante?

3. Unventilador completa 10 vueltas en 2 segundos (MCU). & C u ésku frecuencia?

4. Calcula la distancia recorrida por una bicicleta que se mueve a 4 m/s durante 15
segundos (MRU).

5. Sidejas caer una piedra desde un edificio, a q utiilo de movimiento es?

1. En el movimiento circular uniforme (MCU), aunque la velocidad es constante,
existe una aceleraci - -n. aHacia d-nde apunta?

A. Haciadentrodelc 2 r cul o

.Noexisteacel eraci - n.

o8]

C. Tangente a la trayectoria

. Haciafueradelc 2 r cul o

)

2. Uncoche parte del reposo (vi=0) yaceleraa3 m/s?.a Q uvelocidadt ende § pu ®s
de 3 segundos?

A. 6m/s
B. 1m/s
C. Om/s

D. 9m/s
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3. a Qusmwnifica la variable periodo (T) en el movimiento circular?

A. EIn Yame r wuelthsepor segundo

o8}

. La distancia del centro al borde

C. Lavelocidad de giro

O

. El tiempo que tarda una vuelta completa

4. a Cu é&slaunidad de medida paralaa c e | e reaat Sistema Internacional?

A. m/s

m/s?
C.m

D. km/h

5. Una atleta corre la prueba de 100 metros en 10 segundos. a C u &slsu velocidad?
A. 50 m/s
B. 1000 m/s
C. 90 m/s

D. 10 m/s

adicionales

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simuladores  de movimiento y giro
1 https://phet.colorado.edu/es/simulations/moving-man
1 https://phet.colorado.edu/es/simulations/rotation

Formulas de MRUA y MRUV
https://www.youtube.com/watch?v=ex3Xg4e6q c
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Ferng8ndez, J. L. y Coronado, G. (s. f.). Mo v i
(MCUA). Fisicalab. https://www.fisicalab.com/apartado/mcua

Giancoli, D. C. (2009). Fisica: Principios con aplicaciones ( 6ed.). PearsonEducaci - n.

Khan Academy. (s. f). Unidad 1: Movimiento en wuna di mensi - n.
https://es.khanacademy.org/science/physics/one  -dimensional-motion

Serway, R. A., y Jewett, J. W. (2018). Fisicapara ciencias e ingenieria, vol 1. ( 1 @dQ.
Cengage Learning.

Tippens, P. E. (2011). Fisica: Conceptos y aplicaciones ( 7 U ed. ) . Mc Gr aw
Interamericana.

Universidad de Colorado Boulder. (s. f.). PhET Interactive Simulations: Moving Man
[Simuladores interactivos PhET: El hombr e m- vi | ]
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/moving-man

Young, H. D., y Freedman, R. A. (2018). Fisicauniversitaria con fisica moderna, vol. 1
(140 ed.). Pearson Educaci - n.
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N

Calcula la energia mecanica (cinética y potencial) y los casos
donde se conserva en diferentes situaciones

La energ2a es | a capaci dprabducigtuabkajo e fermaedel a mat e
movi mi ent o, | uz, cal or , et c. Las mani festacic
formas de esta; algunos ejemplos son:lae nerlgwknaz mwia¢ a gu € mimeag8ni ca,

el ectromagn®ti ca, sonor a, gravitacional y nucl
Entre | as numerosas manifestaciones de | a enert
|l a energ2a cin®tica y |l a potencial, Il a ci n®t i
cual qui er cuerpo que posea una masa,; l a ener

energ2a que tenga al macenado un cuerpo y gque p

S e g ®principio de conservacion de la energia , enun sistemaaisladolae ner g2 a
permanece constante; es decir, no se crea ni se destruye, solo se transforma entre sus

di stintas mani festaciones. Esta relaci-n per mi
de los cuerpos en movimiento y bajo laa ¢ c ide fuerzas en diversos contextosf 2 si c o s .

La energia mecanica de un cuerpo es la suma de dos formas fundamentales de
e ner g %rergia tingtica , asociada al movimiento, y la energia potencial ,
relacionada con | a posici-n o configuraci-n de

Energia cinética + Energia potencial

Energia mecénica

1 Energia cinética. La energ?2a cin®teéemear e2sa | as o coirandaa
movimiento de un cuerpo. Su magnitud depende directamente de la masa del
objeto y del cuadrado de su velocidad, lo que implicaque p e q u evreadones
en | a velocidad producen cambios signific.
mat em8ti ca es:

1
T2
On= 20( 0
Donde:
EE=energi2rm®®)i c a
m = masa del objeto (kg)

v = velocidad del objeto (m/s)
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Este tipode e n e r eg furalamental paraela n § | de b3 sstemasd i n § miyaqoes ,
permite cuantificar la capacidad de un cuerpo en movimiento para realizar trabajo.

i Energia potencia. La energ2a potenci al es |l a energ?a

virtud de su posi ci - n dentro desuun cC amg
conf i gumf@rmamie o menlae n e r ppténaial gravitatoria, que

depende de la masa del objeto, la a c e | e rgaavitaciomal y la altura respecto

aun punto de referencia. Sue x pr ensait-enm&s:i c a

Q,=am
Donde:
E. = e n e r mptereial (J)
m = masa del objeto (kg)
g=a c el e rgadtacional (m/s?)

h = altura del objeto (m)

Est a ener g2 a represent a | a capacidad del S i
consecuencia de cambiosensup o s i @s deair,,depende ¥an i ¢ a nde Iostpentos
inicial y final de un movimiento y no de la trayectoria y es esencial en el estudio de
fen- menos donde intervienen fuer zas conserva
gravedad, |l a fuerza el 8stica y | a fuerza el ®ct

Conservacién  de la energia mecanica

En ausencia de la resistencia del aire o de otras fuerzas disipadoras, y siempre que no
se afada niem@gumgéd ao tahsurmadset elmas, ener g2as potenci

esunaconstante,por | o que | a energ2a mec8nideda const it
energ2a total asociada al estado de movimient
mat em8tica se expresa como:

Qy = Ot Q
Donde:

Enr=enermgecag8 nd)c a
EE= energ?2al)cin®tica

EE= energ?2aldjpotencial (
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Ejemplo:

1. Una patinadora se encuentra en la parte m § slta de una pista (escenario 1) con la
i nt e Wellegard e s p al®@marte m8 baja (escenario 2). Primerotienee ner g 2 a

potenci al gravitacional Yy, al desl i zar se hac
cin®tica aumenta conforme aumenta | a velocidad,
di sminuye conforme pierde altura. En este caso,

ci n ®Ndprerdeniganae n e r gph k& transforma.

O N (2)
Velogidad -

Energia

Velocidad

Cinetica
Térmical
Total

Potencial
Cinética
Potencial

Imagen 1. Simulador de la e n e r en4ra pista de patinaje. Universidad de Colorado Boulder, s. f.

https://phet.colorado.edu/es/simulations/energy-skate-park

«»

1. Una persona se posiciona en la parte superior de un edificio de 13 m de altura y
deja caer una bola de boliche de 2 kg de ma:
l os tres momentos del objeto en ca2da | i br e
Considera que g = 9.8 m/s?.

= e

. |00
00
------- 00
00
00

RSN RO SR RN W G R R
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2.

4.

escenari o donde no

Cal cul a | a enarmgZaa t oidE3@tkdg quediajd @ 90 km/h en un

i ntervienen fuerzas de f

=

caz2da | ibre.

aaDetermina | a ener

g2a potenci al, | a

Un contenedor de 500 kg se encuentraa una alturade4 myd e s p ge®ugelta en

ener g2 a

punto m8 salto y al momento del impacto en el suelo. Considerando que
g = 9.8 m/s? y que no hay resistencia del aire.

b. Explica si se comprueba el principiodelac o n s e r delaei n-enr ygpérg u ® .

4m

Relaciona las situaciones con el tipo de e n e r myedaminante.

Situacion

Tipo de energia

1. Un coche circulando a 60 km/h

() En e r pptermial gravitacional

2. Una manzana que cuelgadeun8r b o |

()Energizra®t i c a

3. El agua en la parte superior de una presa

()Ener g3 a ®ypotencial

4. Un p ®n d enlso punto m§ dajo

() Principalmentee n e rgi2m®t i c a

5. Un objeto en ¢ a 2 lidbra

() E. Principal mente

gravitacional
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1. aCu 8 meta r eparansferida a un bloque de madera cuandounp er didg - n
10 g lo impacta a una velocidad de 450 m/s? Considera que g = 9.8 m/s? y que no
hay resistencia del aire.

A.10125
B.2025.0J
C.2250.0J

D.1012500.0J

2. Durante la jornada en una obra, una persona sube una caja de herramientas de
15 kgdesde els - t ael edificio, ubicado 3 m por debajo del nivel del suelo, hasta

una plataforma de carga en el segundo pi so,
suelo.a Cu 8§ B h a r ppténaial gravitatoria gana la caja al llegar a la plataforma,
considerando el ni vel del s-tano como refere
A. 441 )
B. 882 J
C.13231J
D.17641)

3. Calcula |l a energ?2a mnmecdPw@Wicdode qura ppeslaotla kg

a una altura de 8 m con una velocidad de 35 m/s, tomando como nivel de
referencia el suelo. Considera g = 9.8 m/s? y que no hay resistencia del aire.

A.670.4 J
B. 680.7 J
C.690.9 J
D. 6 860.3 J
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adllles

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simulador de energia en una pista de patinaje

https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-skate-park-basics/latest/energy-skate-
park-basics all.html?locale=es

Simulador de energia cinética y potencial en la montafia rusa

https://proyectodescartes.org/Telesecundaria/materiales didacticos/2f b02 t03 s02-
JS/index.html

Simulador de energia mecanica, potencial y cinética de un cuerpo en caida libre
https://www.geogebra.org/m/XDyBevFP

«—»

P®r ez Mt (2020).eFisicageneral ( 6 U Ratlia. ) .

P ® r Mantiel, H. (2024). Conservacionde la energia y susinteracciones conla materia ( 1 U
ed.). Patria.

Tippens, P. E. (2020). Fisica: Conceptos y aplicaciones ( 8 &H.). McGraw Hill
Interamericana.
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A

a C - meeelclimaen ellugar donde vives? a E saliente of r d.as?e n s adeicalono

def r & soedfrechamente ligada con nuestra vida diaria. Sin embargo, debemos tener

presente que el calor y la temperatura no son lo mismo. Elcalor es una ener g2 a
t r 8§ ngue fluye de un cuerpo de mayor temperatura a uno de menor temperatura;

ylatemperatura  esunaescalaque nosindicaq u tBncalienteoq utadnf re saur@

sustancia, establecida con base en algunas propiedades de la materia (generalmente,

se toma como patr - -n el cambio de estado f2sico

Energia térmica

Toda | a materia tiene actividad i nterna. Las
uni das por medi o de fuerzas el 8sticas y osci
espec?f ilogaesantolpeonm e r pptenaial comolac i n ®4 9 tcdwaciadas con

el movimiento molecular.

La energia térmica es |l a energ?a cin®tica promedio de u
8§t onboorso | ®c esldecs, g s reRcionada con el movimientodelaspar t 2 cul as
(8t opnme | ®c wlieacsn¥tituyen las sustancias. Cuanto mayor eslaagi t adei - n

laspar t 2 maydressa,e n e rtg® randelcuerpo (ver Imagen1l). Estae ner g2 a
depende principalmente de tres factores: la temperatura, la masay la naturaleza del
material.

°
1

o O

-
P
¢
3
-
>
L
>
¢
%
& a9
“»e
.

Imagen 1. E n e r tg® rantdelagua a diferentes temperaturas. Universidad de Colorado Boulder, s. f.
https://phet.colorado.edu/es/simulations/states-of-matter-basics
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Temperatura

Latemperatura es una escala que indica qu® tan <cali el
rel aciona directamente con | ap aernte?rcgwr?laa sc i gnuket
componen. A mayor movimiento molecular, mayor es la temperatura del cuerpo. Por

el l o, la temperatura refleja el estado t ®r mico
objetos est8&n en equilibrio t®r mi co o0 no.

La temperatura de un cuerpo o de un sistema es una propiedad intensiva, ya que no
depende de la cantidad de materia ni de su naturaleza, sino del ambiente en el que se

encuentren (ver Il magen 2) . Sin embar go, s 2

movi miento desordenado de sus part2zcul as, 0 S
media o promedi o de |l as mol ®cul as del cuer po
gue | as mol ®cul as no tendr2an energ2a <cin®tic

a b s o lyqgue cotresponde al cero en la escala de Kelvin (-273.15 A C junque esta no
ha sido nunca alcanzada.

Imagen 2. Misma temperatura, distinta cantidad de calor por masa. Freepik, s. f.

https://surl.li/ireiak

Las escalas termométricas se basan en puntos de referencia diferentes y utilizan
distintas unidades.

Enl1l714,ela | e niFabriel Fahrenheit ¢ o n s tetpumngert e r m- nRanaello, lo

col oc - a | a temperatura m8s baja que pudo obt
clorurodea moni o, ¢l nmirwel que alcanzaba el lamer cur i
temper atur a del cuer po humano, vol vi - a mar c
registros hizo 96 divisiones i gusad etser ri8me ttraa c
en una mezcla de hieloenf u s y agum, registraba una lecturade 3 2 yAdt colocarlo
en agua hirviendo, le2a 212 AF.
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Enl1742,elb i - |soegooAndrés Celsius b a ssu escalaenel puntodef u s del hielo

(OACYenelpuntode e bul Idelcaguaht 100 AMs@)Japr esat mosf ®r i ca

(1 atm = 760 mmHg), Celsius hizo 100 divisiones y cada d i v i csuhidad de la escala

reci bi - el gmadbdr ¢ Ade por ej empl o, con frecue
temperatura ambiente es de 20 AC (veinte grado

AfTos des pu®WiliameKelvin n grop®s® una nueva escala de temperatura, en

la cual el cero corresponde a lo que tal vez sea la menor temperatura posible. El
t a mad® on grado en la escala de Kelvin es igual al de un grado Celsius y el valor de
cero grados en la escala de Celsius equivale a 273.15 K. Cuando la temperatura se da
en unidades Kelvin, se dice que es absoluta y esta es la escala aceptada por el Sistema
Internacional (SI).

373.15K 100 °C 212°F Punto de ebullicién
del agua a 1 atm
273.15K 0°C 32°F Punto de fusion
del agua a1 atm
Cero - ° - L
abeoluto 0K 273.15°C 459.67 °F

Kelvin Celsius Fahrenheit

Imagen 3. Escalast er mom®t ri cas.

Conversion de escalas termométricas

Es posible hacer equivalencias para conocer la temperatura en todas las escalas
mediante el uso de factores de conver si - n de uni dades, que
mat em8ticas que relacionan | as temperaturas me

1 Grados Celsius a Kelvin:

0 =°06+ 273.15
1 Kelvin a grados Celsius:

°6=0 273.15
1 Grados Celsius a Fahrenheit:

“O=p 8 Y +32 J
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1 Grados Fahrenheit a Celsius:

g "0 32
© 18

Calor

Se denomina calor alatransferenciade e n e rtg® rande gna parte a otra de un

cuerpo, 0 entre sistemas o cuerpos, que se encuentran a diferente temperatura. Se

entiende comounaformadee n e reg® @ 8§ nysu flujmes del objeto o sistema de

mayor temperatura al de menor temperatur a. Este
equilibrio  térmico , o el momento en el que las temperaturas se igualany cesa el

intercambio de calor entre los cuerpos o sistemas. Es importante s e § adua el calor

Nno es una propiedad interna de los cuerpos, sino el proceso de transferencia

ener g @rtre ellas.

o [

Calor

Mayor » Menor

temperatura » temperatura

=

Imagen 4. Modelo que representa el flujo de calor.

Cuando los cuerpos o sistemas tienen igual temperatura, no existe flujo neto de
e n e rtg® ranyij pordo tanto, se considera que e s t €& aquilibrio.

hot object hot object

temperature

heat flow rate

cool object

time

Imagen5. Transferencia de calor hast a-Sdehoe,200.ar el equil i br
https://n9.cl/u6skp4
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La cantidad de calor se mide en Joules (J) dentro del SI; sin embargo, en ciertos
contextos tambi®n se emplea |l a calorza (cal)
de calor necesaria para elevar la temperatura de un gramo de agua en un grado

Celsius( 1 c a 14.a84 3).&Por su parte, launidadt ®r nbirci aa @Btu)ieslacantidad

de calor necesaria para elevar la temperatura de una libra (Ib) de agua en un grado

Fahrenheit, cuyo equivalente es 1 Btu = 252 cal.

Ejemplo:

1. La receta para hornear un pastel indica que debe hornearse a una temperatura de
356 AF por 30 minutos. aA qu® temperatura en

Solucién. Eltiempo no es un dato relevante para el ejercicio, por lo que solo utilizamos
la f-rmula para obtener grados Celsius a par

e O 32
0=
1.8
°6—356 32
~ 18
24
°0 = —=180°C
1.8
l.Carl os fue al m®di co porque tiene fiebre.
term- metro infrarrojo vy registr - un valor

grados Fahrenheit?

2. Un bloque absorbe 2000 Jdee ner BX¥prasaestaenerapntal or 2 as.
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1. a C - nfloye el calor entre dos cuerpos o sistemas?
A. Nunca hay flujo de calor entre dos cuerpos o sistemas.
B. Del cuerpo con menor temperatura al de mayor temperatura.
C. Del cuerpo con mayor temperatura al de menor temperatura.

D. Solo cuando ambos cuerpos tienen exactamente la misma temperatura.

2. Para hacer paletas, el agua salada que rodea el recipiente debe estar a-5A C.. aA
gqu® temperatura corresponde en | a escala Fah

A.23AF
B.27AF
C.37AF
D.41AF

3. Esunapropiedad directamente relacionada conlae n e rcgi 2 na®dromede de
los8t o nydasmo | ® cqué carsponen un cuerpo.

A. Calor
CTerm- metro
B. Temperatura

D. Equilibriot ®r mi c o
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Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simulador de escalas termométricas
https://www.educaplus.org/game/escalas-termometricas

Simulador de formas y cambios de energia

https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-forms-and-changes/latest/energy-
forms-and-changes es.html

«—»

P®r ez Mt (2020).eFlsicageneral ( 6 U Ratlia. ) .

P ® r Mantiel, H. (2024). Conservacionde la energia y susinteracciones conla materia ( 1 U
ed.). Patria.

Serway, R. A. y Jewett, J. W. (2008). Fisica para ciencias e ingenieria, vol. 1 ( 7dd.).
Cengage Learning.

Tippens, P. E. (2020). Fisica: Conceptos y aplicaciones ( 8 &b.). McGraw Hill
Interamericana.
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Contrasta las distintas formas de transferencia de calor

Lo que conocemos comocalor es | a transferencia de energza e

s-l o ocurre cuando hay wuna diferencia de ter
c al o rskeriprecsa propaga o transfiere de los cuerpos calientes a los cuerpos f r 2 0 s
de tres maneras diferentes:

X Conducci - n
X Convecci - -n

x Radiaci - n

Conduccién

Cuando el extremo de unavarillame t 8 $eipanaen contacto con el fuego, al cabo

de cierto tiempo el otro extremot ambi ®n se calient a. Esto se deb
del extremo calentado por el fuego vibran con mayor intensidad, es decir, con mayor

energ2a cin®tica. Una parte de esa energ2a se t
cual es al chocar unas con otras comunhican su ex

temperatura aumenta y se distribuye en forma uniforme a lo largo de la varilla. Esta
t ransmécalore p nt i miengas &xista una diferencia de temperatura entre
los extremosyc e s dotalghente cuando seala misma en toda la varilla.

Laconduccibn es | a forma de propagacic-unerdpeol scdliaro,
debi do al choque entre mol ®cul as. El cal or por
Sartenes, ollas, calderas y d e m ®lgetos que requieren ser calentados con rapidez se
fabrican de metal, porque los metales son buenos conductores de calor, en tanto que
los materiales que son malos conductores de calor son usados como aislantes, por

ej empl o, l a madera o el pl 8stico en | os mang
revesti mientos para calentadores, refrigerador
de invierno.

Buenos
conductores del Metales
calor

Malos
conductores del
calor

Corcho, madera, plastico, lana, aire,
porcelana, vidrio y papel
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Ejemplo:

1. Un termo es un recipiente utilizado para conservar los| 2 g udalgrdes of r 2y@ws |,
construcci-n se basa en dos paredes entre | as
transmisi-n de calor por conducci - n.

Menor

temperatura
Mayor

Barra de temperatura
hierro

-,

Imagen 1. Calor por ¢ o n d u catcalentar un extremo de una barra de hierro. Toda Materia, 2025.
https://www.todamateria.com/transferencia-de-calor/

Conveccion

Al poner agua en un vaso de precipitado y calentarla, observamos que transcurrido

cierto ti empo comi enza un movi mi ent o i nterno
temperatura del |l 2 qui do del fondo sube y prov
vol umen y en consecuencia disminuye | a densi d:
la superficiey aguam 8 $ r y2cen mayor densidad la reemplaza. Este proceso se repite

y causa |l a circulaci-n de masas de agua m8s c:

hacia abajo. Aestef e n - mse ke hama corrientes de conveccion.

Imagen2. Cal or por convec Shuttenstoek,|202h.er vi r agua.

https://www.shutterstock.com/es/image-vector/heat-convection-vector-illustration-isolated-on-
2418510661
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La conveccion es | a propagaci - -n del cal or ocasi on.
sustancia caliente. El calentamiento de | 2quido:
son corrientes de convecci- -n del aire at mosf

temperatura y densidad, se producenenlaat m- sf er a.

Corriente de aire
conveccion ligero

caliente

baja presion
de aire

VI =0 & & =0 4

Imagen 3. Corrientesdec o n v e ¢/ @iénto.nCK-12 Foundation, 2026.

https://flexbooks.ck12.org/cbook/ck-12-conceptos-de-ciencias-de-la-tierra-grados-6-8-en-
espanol/section/7.14/primary/lesson/la-circulaci%C3%B3n-en-la-atm%C3%B3sfera/

Radiacion

Todos | os cuer pos calientes emiten radiaci o
el ectromagn®ticas de energ2a proporcional a s
un cuerpo caliente llega a un objeto, una parte se absorbe y otra se refleja. Los colores

oscuros son | os que absorben m8s |l as radiacio

reflejan. Por ello, en los climas ¢ 8§ | ise usan con frecuencia ropas de colores claros,
para reflejar gran parte de las ondas infrarrojas y luminosas que provienen del Sol.

Laradiacion eslapr o p a gdelecalor por mediodeondasel ect r omagn®t i cas
incluso en el vac?z2o, se esparcen 0B0kon/m. & r api de:
calor que nos |l ega del Sol es por radiaci - n,
v a ceXigiente entre la Tierray el Sol. Alasondasc a | o rtz2 & mixsa®@sllama rayos

infrarrojos , en virtud de que su frecuencia es menor si se compara con la del color rojo.

Radiacion

Imagen 4. Ejemplo de transferenciade calorporr a d i aTolMi,2024.
https://tomi.digital/es/es/274625/las-formas-de-transferencia-de-
calor?utm_source=google&utm_medium=seo
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1. Observa cada imagen y escribe la forma de transferencia de calor que se presenta

Imagenes. LiveWorsheets, 2023.
https://www.liveworksheets.com/sites/default/files/styles/worksheet/public/def files/2023/3/27/303270

11756805325/30327011756805325001.jpg?itok=RLdxgdM5
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1. Latransferencia de calor por se produce cuando los objetos con
diferentes temperaturas e s t € nontacto o dentro de un mismo objetos - | i d o .

A.Radi aci - n

B.Conducci - n
C.Convecci -n
2. EI sistema de enfri amient o deparhtoassfeire h2 cul o
el calor del motor al | 2 q udfrigevante, que luego se e n f trahsmitiendo el calor
al aire.

A.Radi aci - n

B.Convecci - -n
C.Conducci -n

3. La qgue proviene del Sol es m8s intens
intensa cerca de | os polos norte y sur. Esto
A.Conducci -n

B.Radi aci - n

C.Convecci -n

4. Son ejemplos de buenos conductores de calor.
A. Cobre, madera, plata y vidrio
B. Cobre, plata, cadmio y oro

C.Lana,ar s ® mporaeelanay corcho
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adlionales

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

Simulador de formas y cambios de energia
https://phet.colorado.edu/es/simulations/energy-forms-and-changes/

-—»

P ® r Kantiel, H. (2014). Fisicageneral. Patria.

Sears, F. Z. (2004). Fisicauniversitaria ( 1 &dJ. Prentice Hall.

Toda Materia: Contenidos Escolares. (2025). Transferencia de calor (Blog).

https://www.todamateria.com/transferencia-de-calor/
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Mi Guia para Construir el Pensamiento  Critico Reflexivo de lo
Individual a la Colectividad  Inclusiva

ﬁ Relaciona los principios éticos que subyacen a un conflicto o

situacion  social

Reflexion  ética. Principios  éticos fundamentales

La ®tica es Auna rama de | a filosof2a que ori e
justicia socialo. Empl eando I a r e fiuesrasi - n ®t i
acciones y sus consecuencias en la vida personal y colectiva; esto ocurre con el
prop-sito de actuar conforme a principios mo
justa y el respeto mutuo (Rachels y Rachels, 2019), sobre todo, en este mundo diverso
e interconectado, donde las decisiones individuales, profesionales y sociales pueden
afectar | as vidas de | as dem8s personas, de <co

Se aplican a
todas las
personas sin

condicion aIgunT.
-

P~

Los principios
éticos

Guian la forma
de actuar en la
vida cotidiana.

Principios ®t i cos fundament al es, uni ver sal e
desarrolloplenodelap o b | aedmpulsanlaa r mo soéiah sirviendo de g u paaa

que podamos evaluar tanto nuestra conducta como las decisiones en el marco de una

cultura, contexto y grupo social determinado.
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Entre el l os, se encuentran | a dignidad humana,
| a integridad, | os cual es son considerados
contempor 8neo.

Dignidad Bien comin

"

Justicia Libertad

Principios éticos
fundamentales

'\ Integridad

La De c | ar Wniversalrde los Derechos Humanos aprobada porla Or gani zdaci - n

|l as Naciones Unidas (ONU) en 1948 vy proclamada
pueblos y naciones, reconocee x p | 2 c i quaatodasias personas nacen libres e

iguales en dignidad y derechos (https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-

rights).

Reconocer l a dignidad implica respetar la vid
d e m $ersonas (ONU, 1948; UNESCO, 2021). Este principio exige trataralosd e m§ s
comoaunomismo,c o ns i de rn® cothmrediss, sino como un fine n nEsAas.

Por su parte, el art2cul o 1o. de | a
Estados Unidos Mexicanos establece que todas las personas
humanas son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer

di scriminaci-n alguna por razones ®
raza, sexo, religi-n o cualguier ot
per sonal o soci al qgque atente contra

(https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/966422/Constitucion_P

https://pixabay.com/esfillustr olitica_de_los_Estados_Unidos_Mexicanos.pdf).

ations/ni%c3%ble
ni%c3%bloslibujos-
animados-9927701/
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La dignidad humana entonces, es el valor que tiene cada persona humana solo por el

hecho de existir, desde qgque nace 'y hasta des
i mportando cu8les sean su edad, su color de pi
su forma de pensar, su lugar de naci mient o, 0

La dignidad es la base fundamental de todos los demds derechos humak

y se relaciona directamente con el respeto y valor con el que se trata a
cada persona humana.

Ejemplo aplicado:

Un grupo indigena solicita que su lengua sea incluida en programas educativos
locales, pero las autoridades ignoran su peticiéon y mantienen unicamente el
idioma oficial.

Impacto en la dignidad: Al no reconocer su identidad cultural y linglistica, se les
invisibiliza y se les priva de la posibilidad de transmitir su herencia. La falta de
reconocimiento niega la valia de su existencia y contribucion social.

Una estudiante es agredida fisicamente en la escuela por sus companeros debido
a su orientacion sexual.

Impacto en la dignidad: La violencia atenta contra la integridad fisica y emocional,
anulando el derecho a vivir en seguridad y respeto. Este acto degrada la condicion
humana al tratar a la persona como objeto de agresion.

Refl exi onar acerca de | a dignidad humana conl |
impulsa a cada individuo a preguntarse si sus decisiones, actitudes y formas de
interactuar con los d e m 8asorece el respetoalavida,alaa ut o n paméspetar los

derechos ajenos de | os dem8s y promueve rela
equi dad, |l a participaci-n colectiva y |l a dive
construir espacios sociales m8s justos e inclu
Bien comun

Bienc o m¥en| a tbénaom commune) se refiere en general al bien (estar) de todas
las personas que conviven en una comunidad, yt a mba ®mt @r/sbd quese,

basa en |l a idea de que el bienestar gener al de
intereses individual es, en contraposici-n al bi
puede definirse como el fin gener al o como | os
reali zaci - n Il as per sonas s e unen e

(https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/8/3710/13.pdf.).
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En pal abras de Cortina (2013), el bi en c¢com¥n
sociales,e ¢ 0 n - mcukuenlesyp o | 2 que ger@ngen a todas las personas alcanzar

su pleno desarroll oo, y desenvolverse con dign
En el contexto mul ticul tur al de M®Xx i c o, este

pobl aciones diversa para construir un futuro
espacios que reduzcan las desigualdades, y vela por los intereses de generaciones

futuras y presentes. Un ejemplo de ello, podemos encontrarlo en las acciones
encaminadas a |l a protecci-n de | o0os recursos na

Por tant o, el bien com%n se b
que el bienestar presente y futuro de la

sociedad en su conjunto es de igual o mayor

importancia que los intereses individuales,

sumando diversas visiones e ideas en

proyectos integradores que velen por los

intereses de todas las personas humanas.

https://pixabay.com/esfillustrations/ai -
generado-entusiasmo-8325501

El bi en com¥ymvidgsacuna para reflexionar y cCue:
decisiones individuales en la comunidad y representa una g u haxialaa c c isocial al
priorizar las condiciones que permiten el desarrollo pleno de todas las personas.

N

El bien comtin es clave para la sostenibilidad ambiental, el progreso

econémico, y la justicia social.

Ejemplo aplicado:

Sistema Educativo:  Creacion de la SEP (1921)

Contexto histérico Bien coman como valor Impacto social
En 1921, bajo el gobierno de | LaSEP n a cdonlami side | L a educaci - -n
Clvaro Obr e g :lan| garantizar el acceso/consol i d- coma
Secretar?2a de uni ver sal a Il nacional que buscaba
P¥%bl ica (SEP), i mpul sar | a a|integrar culturalmente al
por Jos® Vascolll evar | a eonase p a 2reducir desigualdades y
rurales y marginadas. formar ciudadanas y
ciudadanos conscientes de
supapelenlaconstr
delanaci - n.
Fuente: https://www.gob.mx/sep/acciones-y-programas/historia-de-la-secretaria-de-educacion-

publica
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Justicia

La justicia se entiende como una actitud constante y permanente, basada en la
legalidad y en el respeto a la igualdad de derechos de todas las personas. Se expresa

en relaciones donde no existan privilegios por
g®nero o i ndi vi duo, favoreciendo as? el desar
comunidad. Para Rawls (2006), fi |ljuaticia es el primer valor de las instituciones sociales

y se basa en |l a equidado.

CARACTERC SOEILE JUSTICIA
1 Buscael bienc o m¥taigualdad ante la ley.
9 Busca garantizar el orden y la paz en una sociedad.

1 Cuenta con un fundamento cultural (de acuerdo con
el consenso social) y un fundamento formal (de
acuerdo con lo establecido en las leyes).

' No es arbitraria, por lo que es objetiva, imparcial y https:/pixabay.com/esfillustrat

racional. ions/derechos-humanos-
justicia-abogac%c3%ada-
(https://definicion.edu.lat/concepto/justicia.html) 7714787/

Actuar con justicia implica organizar la vida en sociedad y actuar de acuerdo con los
principios de honestidad, equidad y raz-n. I m
con lafinalidad de evaluar si® s t sarsjustas, honestas y razonables. Incluye identificar

desigualdades en los miembros de una comunidad, analizar las causas que dan paso

a estas desigual dades y cuestionar se S i | as
encuentran construidas con equidad para garantizar la igualdad de oportunidades y

reducir las desventajas, especialmente a quienes se encuentran en situaciones de

desventaja.

Entre los tipos de justicia, la justicia soclal busca garantizar la igualdad
oportunidades, y reducir las desventajas con las que algunas personas

nacen y reconocer sus derechos, con el fin de construir una sociedad més
equitativa e igualitaria.
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Las personas que acuden ala escuela X, notan quesusc o mp a \ecroansp a 1 migrantes

no reciben el mi smo trato que | os dem§s, €
su acento.

Situacion injusta identificada: Posiblescausas: Derechosvulnerados:

Di scri mi naci - n| Prejuicios culturales, falta de | Derecho a la igualdad, a no
personas estudiantes | conciencia sobre la igualdad | ser discriminadas y a la
migrantes. de derechos. educaci - n.

Al reconocer los derechos que se vulneranenestas i t u @ sus posibles causas, se puede

pasar de |l a reflexi-n a |l a acci-n organizal
La | ibertad #fAes |l a capacidad humana de actual
i mponga | a direcci-n o manera de teUNAM. y ej er

FaroD e mo ¢ r 8G20).cPor.tanto, ser libre significa poder elegir y actuar de acuerdo
con las propias creencias, valores y deseos, sin restricciones injustas que limiten la
capacidad de actuar, como ocurre con | a escl av

Ya sea individual o colectiva, la libertad no consiste en hacer lo que se quiera, sino
actuar responsablemente dentro de un marco de respeto y justicia, (Rachels y Rachels,

2019) , por | o que |l a |ibertad propia no debe i
el contrari o, la Iibertad individual reconoce
La | ibertad es un derecho fundament al consagr

Estados Unidos Mexicanos, algunas de las libertades fundamentales que s e f &dn:a

Art. 6° Libre acceso ala informacion: La
manifestacidn de lasideas no sera ohjeto
de ninguna inguisicion judicial o
administrativa, sino en el caso de que
ataque a la moral, la vida privada o los
derechos de terceros, provogue algun
delito, o perturbe el orden publico...

Art. 5° Libertad de profesion: A ninguna

persona podra impedirse que se dedique a

la profesidn, industria, comercio o trabajo
fue le acomode, siendo licitos...

Art. 7° Libertad de expresidn: Es
inviolable la libertad de difundir opiniones,
informacidn e ideas, a través de cualguier
medio.. gue no tiene mas limites que los
previstos en el primer parrafo del articulo

Bo. de esta Constitucion...

Art. 9 Derecho de asociacidn: Mo se
podrd coartar el derecho de asociarse o
reunirse pacificamente con cualguier
objeto licito... Minguna reunidn armada,
tiene derecho de deliberar...
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Art. 24, Libertad de Pensamiento y de
Religion: Toda persona tiene derecho a la
libertad de convicciones éticas, de
conciencia y de religion, v a tener o
adoptar, en su caso, la de su
agrado..siempre gue no constituyan un
delito o falta penados por la ley...

Art. 11 Libre transito: Toda persona tiene
derecho para entrar en la Republica, salir
de ella, viajar por su territorio y mudar de

residencia, sin necesidad de carta de
seguridad, pasaporte, salvoconducto u
OTros Fequisitos semejantes...

La libertad se fortalece cuando todas las personas tienen la posibilidad real de

expresarse, participar y decidir sin ser excluidas o discriminadas. Desde lo individual,

refl exionar ®t i cament e sobr e I a |l i bertad con
basados en |l a justicia y el respeto mutuo, h a
que favorece la convivencia, el bien c o0 m¥ el desarrollo pleno de cada integrante de

la comunidad.

La libertad garantiza que ninguna persona sea limitada, reprimida N
agredida ya sea por sus pensamientos, ya por sus gustos, ya por sus
puntos de vista, ya sea por su expresién y exploracién consensuada y

respetuosa de su sexualidad, reconociendo los derechos y la dignidad de
cada ser humano.

Ejemplo aplicado

Situaci - n: |l magi na a una persona joven gl
comuni dad escol ar, que est8§8 muy mol esta pi
calidad de la comida ha bajado.

1 | Elejercicio del derecho Esta persona joven decide e:
de expresion titulado: "Precios de 1 uj o,
de nuestro comedor ", ejerci
al manifestar su postura sobre un tema que afecta a su
comunidad.
2 | Libertad de expresion Al redactar su texto, piensa en dos opciones:
vs. Insulto

1 Opciéon A (Libertad ética): Presentar datos,
comparar precios con el a
falta de higiene con fotos.

1 Opcién B (Abuso del derecho): Publicar que "el
encargado del comedor es un | a d ry umtonto" y
pedir a todos que le lancen comida cuando lo
vean.
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3 | El aprendizaje La |ibertad de expresi-n no
ni |l a incitaci-n a |l a viole
est8 ejerciendo |l a |ibertad

los derechos de otra persona.

4 | Lalibertaddeex pr eysiTras publicar su artzcul o e
los diversos puntos de persona comenta en el blog que a ella le parece que los
vista. precios est8n bien porque a

veganas que antes no exist?

ElI reto: Libertad de expresi
opiniones distintas a la propia y respetar el derecho a
discrepar, sin atacar digitalmente.

Integridad

La integridad implica coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. La persona
2ntegra act¥a con honestidad y congruencia en
principios y valores (Cortina, 2013) . Se gu?a
si va en contra de sus propios intereses, procediendo de manera justa y asumiendo las
consecuencias de sus decisiones sin que se le exija.

La integridad personal se refiere a | as condi
per mi ten al ser humano su exi stenci a, sin suf
tratos inhumanos que menoscaben cualquiera de esas tres dimensiones.

Integridad  fisica : o
Integridad  psiquica Integridad  moral

Respeto, cuidado y
preservaci
todas las partes del

§L ot e cwdadoy , Poder para elegir y

conservaci - d e actuah de acuerdo

habilidades motrices, con principios,
emocionales, valores y
psicol - gi 5 € convicciones
intelectuales. personales.

A J

cuerpo para asegurar
el adecuado
funcionamiento del
organismo.

Ejemplo aplicado

El mi ®r cpoid l& oche, en el edificio 5D de la unidad habitacional donde vive Polo,
see s ¢ u gntuerte sonido; al otro d 2 \aarias personas empezaron a decir que ese
ruidofi c o dee x p | olsa bsiaprovocado por el vecino del apartamento 5D-8,
quien i scemportamuy e X t ryadguwamente hizoalgoraroa n o c lhaeci@rto es
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que nadie sabe exactamente qu® pas-, pero se
sospechas y chismes.
Por la tarde, un amigo le escribe a Polo por mensaje:
oA Oy & sé&s cierto lo del s e | @ek 5D? Dicen que hizoalgof e o é 0 .

Polo, antes de contestar el mensaje y repetir lo que e s ¢ u cdhcide averiguar
S i hay alguna informaci-n real. Acude con | a ad
que solo hubo un ruido porque sec ol aynat u b epe gue no o ¢ u rnada malo.

Ya con esa claridad, Polo le comenta a su amigo:

on Co |l amasé u b eMeprano sigamos repitiendo cosas que no son ciertas
y que pueden afectar negativamente aotrasper sonas o.

Gracias a est o, el rumor se detiene y se e
inocente.

El principio de integridad sostiene la conflanza social y el sentido de
/ - responsabilidad moral, ya que se relaciona con la honestidad, el respeto, la
transparencia en las relaciones, y la toma de decisiones convenientes y
oportunas tanto para uno mismo como para las demés personas.

El siguiente ejemplo aplicado relaciona los principios® t i gue s han revisado en
este material y que subyacenaun conflictoos i t u aaxial:- n

Principios  éticos en las redes sociales

Imagina que, en la clase de Cultura Digital, una de las actividades en casa, es participar

en un debate por redes sociales sobre el uso de la inteligencia artificial (IA) en la

educaci - n. Al gunos de tus pares comparten ide
uso responsable, pero otras personas, que no e s t & acuerdo, publican comentarios

ofensivos o burlas hacia quienes han participado antes.

Esta situaci - -n es una oportunidad para poner
aprender a convivir con respeto tambi®n en | os

7 Dignidad humana : significa reconocer que todas las personas merecen
respeto sin importar si pensamos igual o diferente. Aunque e st emos delet r §s
una pantalla, los comentarios pueden afectar nuestros sentimientos. Por ello,
es importante cuidar las palabrasy actuarcone mp at 2 a.

f Bien comun : implica pensar en lo que beneficia a todas las personas. En este
caso, participar en el debate de forma constructiva ayuda al intercambio de
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ideas y a crear un ambiente digital donde poder opinar sin miedo, y ello
contribuye a mejorar el aprendizaje.

7 Justicia : consiste en dar a cada quien lo que le corresponde, en este caso, la
oportunidad de otorgar el mismo valor y la oportunidad de expresarse, sin
di scriminar n i ridiculizar, a quienes pien
acuerdo con el ejemplo, se refleja cuando se escuchan todas las opiniones con
respeto y se responde de la misma manera.

1 Libertad : implica que podemos expresar nuestras ideas libremente, con
responsabilidad. La | ibertad por ni ng%n mo
otros. Usar | a l i bertad de f or ma ®t i ca
fundamentadas y respetuosas.

7 Integridad : se trata de ser coherentes entre lo que se piensa, se dice y se hace.
Si en clase se habla sobre respeto y empa
mostrar estos principios al publicarse algo en el foro. El actuar con integridad
en redes sociales fortalece la confianza y el ambiente positivo en el grupo.

Este es un ejemplo claro de qgque, al utilizar
esta, ayuda a ser personas conscientes, respetuosas y responsables tanto en el aula
como en | os espacios digitales. La ®tica no s

cada momento de nuestra existencia.

1. Uneconunal 2 rekpencipio®t icendas i t u auweilo-ejamplifica.
Principio  ético Situacion
1.Bienc 0 m¥n a) Unaalumnaexpresasu opini -neeon respeto
redes sociales

2. Dignidad humana b) Un estudiante respeta las opiniones diferentes en
un debate de clase.

3. Justicia ¢) Un grupo de alumnos organiza una colecta para

apoyar a compafYeros gque | 0o necesit
4. Libertad d) Un docente cumple con sus compromisos

a ¢ a d ® nyitratanastodos con respeto.
5. Integridad e) Una maestra escuchacona t e n @sinquietudes

de sus alumnos y evita burlas o comparaciones.
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2. Explica por g u @& libertad requiere responsabilidad.

3. Describe una experiencia personal donde hayas observado la justicia o la

injusticia.

Selecciona la 0 p ¢ icorrecta.

1.

La dignidad humana implica...

A. Tratar a todas las personas con respeto y reconocer su valor.
B. Actuar ¥an i c a nsiese ab&ene un beneficio personal.

C. Seguir las normas sin cuestionarlas.

D. Priorizar el ® x i iridigidual.

El principio ® t iquedusca el bienestar colectivo es...
A. Integridad

B. Bienc o0 m¥un

C. Libertad

D. Justicia
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3. Cuando unapersonaa c t déacuerdo con sus valores y palabras, demuestra...
A. Justicia
B. Dignidad
C. Integridad
D. Libertad

4. Permitir a |l as personas estudiantes expresar
respeto, es un ejemplo de...

A.Bienc o m¥%n
B. Justicia

C. Dignidad

D. Libertad

5. Asignar recursos escolares de manera equitativa, s e g lsnecesidades, es
ejempl o deé

A. Dignidad
B. Integridad
C. Justicia

D. Libertad

Para reforzar los contenidos abordados, sugerimos revisar:

Principios y valores del Cddigo Deontoldgico.
https://www.youtube.com/watch?v=k78sxai7Qlc

Declaracion  Universal de Derechos Humanos.
https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights

Descubre la Teoria del Bien Comun: Una Perspectiva para el Exito Colectivo.
https://teoriaonline.com/teoria-bien-comun/

Etica de la ciencia y la tecnologia.
https://es.unesco.org/themes/ethics-science-and-technology
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Formaciéon civica vy ética. El Derecho de la Libertad.
https://www.youtube.com/watch?v=NKOgbjwyDpg&t=82s

Formacion  civica y ética. Las libertades fundamentales y las

https://nuevaescuelamexicana.sep.qgob.mx/contenido/coleccion/las-libertades-
fundamentales-y-las-leyes/

()

C8&8mara de Dihl Cangrabode lad)ali (2024, 31 de diciembre).
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Diario Oficial de la
Federaci - n.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/966422/Constitucion_Politi
ca_de los Estados Unidos Mexicanos.pdf

Cortina, A. (2013). Etica minima: introduccion a la filosofia practica. Tecnos.

Il nstituto Nacional El ector al y Universidad
l nvestigaci ones JLa r digdidad.a s .Far(o2 0O DE&)mocr §t i

https://farodemocratico.ine.mx/la-dignidad/

I nstituto Nacional El ector al y Universidad

leyes.

l nvestigaci ones Juar bettadc aBar o( 2D&m®@gdcr 8t i

https://farodemocratico.juridicas.unam.mx/la-libertad/

Organi zaci -n de | a$a Mhndial dedlanJesticia$ociald 20sde febrero .

https://www.un.org/es/observances/social-justice-day

Or g a ni daedas Naciones Unidas paralaE d u ¢ a ¢aiCientiay la Cultura
[UNESCO]. (2021). Etica de la ciencia y la tecnologia.
https://es.unesco.org/themes/ethics-science-and-technology

Rachels, J. y Rachels, S. (2019). Introduccién a la filosofia moral . Fondo de Cultura

Econ- mi ca.

Rawls, J. (2006). Teoria de la justicia . Fondo de CulturaEc on - mi c a .

Secr ede&dyua ak ¥ib In[202%). Laslibertades fundamentales y las leyes. [Video].
https://nuevaescuelamexicana.sep.gob.mx/contenido/coleccion/las-libertades-

fundamentales-y-las-leyes/

Secretar2a de Educ ®@ojgrama deRstdibsi Etieall.( 29 2RJecr et ar 2 a

Educaci -n Media Superior.
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A
Recordemos que la ®t ise define como fi lrama delaf i | ogue éstudia la moral y
el comportamiento humano,p e r mi t i @isticgoirremtrs lo correctoei ncor r ect o0
(Cortina, 2019) . Ahora bien, para desarroll ar u
comprender en gqu® consiste |l a naturaleza de

aplicar un valor de manera coherente.

Undilema®t iesfbu rsa t u &rcla quaeuna persona se enfrentaaunael ecci - n
conflictiva entre dos o0 m§ spciones de a ¢ ¢ i donde cada o p c iimplica transgredir,

o al menos dejar de cumplir plenamente, un valor, principio o deber moral

i mp or t(@antinag2019). No es simplemente un problemad i f ésan cbnflicto

moral donde, independientemente de lo que se decida, a | g pfincipio, valor o norma

se vers8§8 comprometi do, por l o que, al no exi stir
correcta, tomarunad e ¢ i 8 mp h iasumir cBnsecuencias y responsabilidades,

tanto en su vida personal como en comunidad, por lo que la persona involucrada

d e b gdfl&ionar de formac r 2 sobresas valores y prioridades morales.

Algunasdelasc ar a ct eprifkcipales de andilema ®t isanp

1. Presencia de valores en conflicto : es el centro del dilema; por ejemplo, la lealtad

hacia un amigo puede entrar en conflicto con la honestidad hacia un superior
(Savater, 2012).

2. No hay solucién perfecta : cual qui er deci sonseanenda® mada t e
negativas desde alguna perspectiva moral (Savater, 2012).

3. Requiere una reflexion deliberada y profunda : no puede resolverse de manera

autom8tica o i mpul siva, por |l o cual exige ur
involucrados (Savater, 2012).

4. Las decisiones tienen consecuencias ‘lae | e c impaetanen uno mismo, en otras
personas o en la comunidad (Savater, 2012).
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Ac ont i n geanwestram algunas situaciones que representan un dilema®t i c o .

Lealtad o Bien comdn

a D e bdesr laverdad sobre un error de

una compafYfera de cl ase sabi
podr2a ser sancionada?

Beneficio personal - Justicia
a A ¢ e pun prigilegio que obtuviste de
manera cuestionable, aunque
signifigue que otra—pefsona m8s
merecedora se ver 8 perjudi cenfdlenchlidad - Integridad
aDebes romper una pr omes
cual confiaron en ti, si con ello evitas
un dafo mayor a algui e

Como | o muestran estas situaciones, un dil ema
0 pr8ctico entre dos postur as o] alternativas
problema, pues lo que una persona decidat e n dons&cuencias ya sea paras Pisma,

ya para otras personas, ya para la comunidad, ya, incluso, para la sociedad.

Portanto,un di | ema p®tisemon t a querblighea seflekidnar y priorizar
los valores y principios de cualquier persona, por lo que se requieren valores como el
respeto, | a inclusi - n, | a equi dad, | a i gual

decisiones que sean justas para todos.

A continuaci - n, se explicar8 cada wuno de | os
anterior.

Es el reconocimiento del valor propio y de los derechos de los individuos y de la
sociedad. En el marco ® t i sigmifica aceptar y apreciar la dignidad de cada persona
sin importar sus diferencias.

Se dice que una persona actYa bajo el principi
|l as diferencias existentes entre ella y | os de
(su visi- -n), o uni forme del mundo (paradi gmas)

y social de la pluralidad de voces y experiencias. Esta postura requierelap r 8 cdelac a
escuchaactiva,lae mp a tat a mp r e walorar aiodas las personas tal y como son
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sin buscar solamente las coincidencias con respecto a nuestras expectativas o
creencias.

El respeto como valor significa reconocer la diversidad de creencias, costumbres,
| enguas, tradici ones, rasgos f2sicos, f or mas
modos de pensar, estilos de vida, etc. y puede manifestarse de diferentes formas:

El respetoalasnormasyc - didpo s
, comportamiento para lograr una convivencia
\ ' ar m- rsévo/e porejemplo,at r a de®s

puntualidad o guardar silencio en hospitales.
El respeto hacia las

personas se manifiesta en
consid eyraraa@lndadn Cuidar y proteger el medio ambiente y seres
con uno mismag,| cOr ties?

. o erfttes se expresajen | a
amabilidad y cumplimiento ‘\J lugares p ¥4b | irecidas, cuidar a la naturaleza,
de acuerdos y deberes en

. y a los seres sintientes.
familia, atender las

necesidades y proteger los
derechos de las personas

mayores, valorar a las El respeto a las instituciones sociales formales y
personas con alguna naturales como la escuela o la familia significa
discapacidad o ) cumplir con las normas, cumplir las leyes, o
impedimento. cumplir con las obligaciones familiares y
escolares.

Custodiar la identidad nacionala t r delv ®
respeto a | os s2mbaol os pat

Actuar con respeto es comprender que cada persona posee una historia, una identidad

y una forma ¥ni ca de i nterpretar el mundo, |
consciente de apertur a haci a | os dem8 s, sin
diversidad como un elemento valioso y necesario para la vida en comunidad.

Inclusion

Lar aé zi mo lde"gii ccal praviene del'l a tirfclasio”, que significa” a c cyi - n
efecto de poner algo dentro". Est € (qee®r mi no
significa "hacia dentro" o fi e nycel)verbo "claudere" (que significa "cerrar"). Eslaacci - n

y efecto de incluir, introducir o incorporar. La palabra se utiliza para describir laac ci - n

de incluir o incorporar algo dentro de un conjunto o contexto.
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La inclusi-n como principio ®tico se refiere
diversidad humana e integrar a todas las personas en un grupo o comunidad, sin

i mportar su origen, g®ner o, orientaci - -n sexu
religi-n o cultur a, especial mente a aquell as

gue han sido marginadas.

Busca garantizar que todos tengan igualdad de oportunidades y puedan contribuir

activamente al desarrollo social, educativo y laboral y se fundamenta en principios

como laigualdad,laa c e p t daddleramcia, la solidaridad, lae mp a ¥y |&juwsticia,

que per miten el i mi nar barreras y promover I
individuos.

Lai n c | busda eliminar las barreras ( f 2 ssoaiakesso,culturales) que impiden a

|l as personas su plena participaci - n, as2z como s
que puedan tener acceso a las oportunidades para desarrollarse de manera plena en

la vida social, educativa y laboral.

Lai n c | almrca lanesfera social, la educativa y la laboral.

l Es garantia de que todas las personas, independientemente de su origen,
condicidon econdmica, o caracteristicas personales, puedan participar
plenamente en la vida social y tener acceso a servicios basicos, como salud,

educacion y vivienda, Es vital para reducir la pobreza y promover la equidad en
| la distribucion de recursos.

l Se centra en la adaptacién del sistema escolar, la implementacién de
metodologias y la generacion de recursos para garantizar el éxito académico
toda la comunidad educativa, como personas con discapacidades, con
diversidad de aprendizaje, en contextos desfavorecidos, y de otros grupos

I gue podrian ser marginados.

Se refiere a la adopcién de politicas que promuevan la diversidad en el lugar
de trabajo (por origenes, capacidades y condiciones), para garantizar que
todas las personas puedan tener la oportunidad de acceder, contribuir y

desarrollarse en el mercado de trabajo sin discriminacion.

La palabra equi dad" proviene del | at 2 n
actuar con igualdad y justicia y se refiere alaa p | i c jastaiy-equitativa de las leyes
y normas y a brindar igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, respetando

aequit
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|l as caracter2sticas particulares de cada pers
circunstancias espec2ficas con el fin de hacer

Se caracteriza por la imparcialidad y a diferencia de la igualdad, que busca tratar a
todos de la misma manera, la equidad reconoce que no todas las personas parten del
mismo lugar y gue tienen necesidades y contextos diversos.

Por ejemplo, la equidad representa una forma justadelaa p | i cde aley, al adaptar

| as nor mas a cada situaci - n, baj o | osla criteri
di scriminaci-n a trav®s de | a equidad de g®nerHt
exi stentes en | a sociedad a trav®s de | a equid

Equidad de género
Su principio es garantizar que todas las
personas, independientemente de su

género, tengan acceso a las mismas Equidad social

oportunidades y tratamientos para Su principio se centra en la aplicacion
garantizar el acceso a sus derechos, en de los derechos, responsabilidades y
ambitos sociales, econémicos y recursos de manera justa y equitativa
politicos, a las personas, a fin de superar las

desigualdades existentes en la

Reconoce que las personas pueden sociedad.

tener necesidades diferentes, por lo
que busca brindar contexto e
implementar medidas especificas para
equilibrar las diferencias.

Por ejemplo, politicas piiblicas que
eliminen las barreras de acceso a
servicios esenciales como la
educacion, la salud y el empleo,

La equidad de g ® n ese centra en identificar y reparar las desigualdades que hi st - r i c a
y estructural ment e han afectado a mujeres

reconocidas hoy en d2a, eliminando estereotipos
ejercerse hacia mujeres y grupos de la diversidad, asegurando un acceso equitativo a

|l a educaci-n, la salud y el trabajo, con |l a fin
i ndependi entemente de su g®ner o, puedan ej e

desarrollar su proyecto de vida en condiciones de justicia y respeto.

La equidad social se centra en identificar y corregir las desigualdades originadas por
causass o c i 0 e c o mrigemicudtaa, discapacidad, edad o lugar de residencia. La

equidad soci al exige |l a generaci-n e impl ement

p ¥2b | que raspondan alas necesidadese s p e ¢ dUd cada grgo, para que puedan

tener acceso efectivo a | os servicios b8sicos
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La equidad busca generar condiciones justas para todas las personas,
reconociendo que cada una enfrenta realidades, capacidades y contextos

distintos y asegurar que todas las personas tengan oportunidades reales
de desarrollo al brindar apoyos diferenciados.

Igualdad

Lar a®ti mo lde dgualdad" proviene del | a t"@equalitas”, que se forma a partir
del adjetivo "aequus" (que significa igual, llano, justo, equilibrado, equitativo) y los

sufijos "-alis" (relativo a) y "-tat" (Qque denota calidad)

La igualdad establece que todos los seres humanos tienen el mismo valor y, por lo
tanto, deben ser tratados con el mismo respeto y dignidad. Este concepto se basa en
ndepend.i

sexual,
oportunidades, reconociendo:

IGUALDAD IGUALDAD IGUALDAD
de Derechos de Género Social

a

i dea de

que
religi

t odas |
n, 0]

as
cual qui er

per sonas,
otra

Garantiza que todos los
ciudadanos sean
considerados iguales
ante la ley y puedan
acceder a los mismos
derechos,
oportunidades y en
condiciones similares a
la educacion, el trabajo,
la salud.

Promueve la igualdad
de derechos,
responsabilidades y
oportunidades y la
eliminacion de las
diferencias injustas
entre mujeres y
hombres y mujeres en
el ejercicio de sus
derechos, la
participacién social y el
acceso al poder.

Se refiere al acceso de
todas las personas a los
derechos y recursos sin
exclusion ni
restricciones sociales,
asicomo ala
participacién equitativa
la vida politica,
economica y cultural.

EnM® x i La bey General para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres en su

art2zcul o

5,

fracci -n

v,

def i

ne | a

igual dad

oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y las

bertades

f u n @ttpsmmenndtpueadoseyad. @x/LeyesBiblio/pdf/LGISMH.pdf),

entendiendo como igualdad sustantiva el acceso al mismo trato y oportunidades, para
el reconocimiento, goce o0 ejercicio de los derechos humanos y las libertades
fundamentales.
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Mientras que la igualdad aplica las mismas reglas para todos, la equi
reconoce las diferencias individuales y busca compensarias para lograr un

trato verdaderamente justo.

Responsabilidad

La raz2z etimol - -gica de "responsabilidad soci al
que significa 'responder'. Este verbo se relaciona con el concepto de compromiso y
obligaci - n, y su forma en femenino es "respons

Responsabilidad es la capacidad tanto de responder y asumir las consecuencias de
nuestros actos y decisiones como de cumplir con nuestras obligaciones o promesas

contra2das a nivel personal, familiar, soci al
libertad para expresar opiniones en redes sociales, hay que constatar la veracidad de

la informaci-n y el uso de un | enguaje incluy
responsabilidad presupone que se act¥wa de man
encuentra 2ntimamente relacionada con |l a | ibeil

funciona como una onda en un lago, impacta en el individuo y se extiende a su
entorno, por tanto, la responsabilidad exige asumir las consecuencias de las
deci siones tomadas vy, S i ®stas son adver sas, t

Responsabilidad en la civilizacion  tecnoldgica

E I fil - sof oJomas, ems8 obra HEApnireipio de responsabilidad: ensayo de
una®t iparalaci vi | t paabl puglicadaaeh 1979, establece en su principio
®tico central |l o siguiente: nAct Ysa de t al ma |
compati bles con | a permanencia de wuna vida g:¢

ampliando el concepto de responsabilidad para introducir el tema de la sostenibilidad
a largo plazo y los riesgos potenciales del avance de la cienciaylat e ¢ n o Proppriea .
tres elementos clave:

A Universalidad de la responsabilidad: Todos los seres humanos tienen
responsabilidad no solo hacia otros individuos presentes, sino hacia la vida
futura y la integridad del planeta.

A Previsi-n de consecuenci as: Las acciones
posibles efectos a largo plazo, incluso si estos son inciertos. Jonas insiste en
que la incertidumbre no exime de responsabilidad.

A Prioridad de | a vida: La vida, especial me
ser protegida como un bien supremo. Esto implica actuar con prudencia y
i mitar el uso de tecnolog?2as que puedan
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El principio de responsabilidad presupone que el individuo a ¢ t #ee manera
ente e i

consci nt enci

RESPONSABILIDAD
Social

Compromiso que tiene toda persona
u organismo hacia la sociedad en su
conjunto.

Individual : Hacerse cargo de las
propias acciones.

Empresarial: Producir mejoras
ambiental es, econ -
Publica: Garantizar los derechos de
las personas ciudadanas y empresas y
para hacer cumplir las leyes.

RESPONSABILIDAD
Penal

Compromiso de personas
ciudadanas y organismos
frente a wuna
conforme alaleyy al
debido proceso, sean
culpables de ocasionar un

acci -n

dafo por al go que han
hecho o que han dejado de
hacer.

RESPONSABILIDAD
Afectiva

Consiste en entender que

las acciones y las palabras

repercuten en las personas

con las que se establece un
v 2 n cafedtivmo.

onada

y soci al

RESPONSABILIDAD
Moral

Compromiso de responder
por los actos personales y
asumir los castigos, penas
0 reconocimientos que
Yeheten.

en todas | as

RESPONSABILIDAD
Ambiental

Compromiso de las
personas, empresas e
instituciones de cuidar el
medio ambiente y la
naturaleza.

e-s

RESPONSABILIDAD
Civil
Compensar a otra persona

o personas (seg¥n s
dafo

ea el

caso), por un
causado de manera
accidental o intencional.

RESPONSABILIDAD
Solidaria

Compromiso que tienen
las personas deudoras y
que determina que, en
caso de ser necesario, cada
persona debe hacerse
cargo del total de la deuda

gue corresponde a un
grupo de personas.

RESPONSABILIDAD
Laboral

Compromiso que asume toda
instancia  empleadora para
garantizar condiciones laborales
pti mas a qui enes
cargo.

est §n a

Conjunto de obligaciones con las
que debe cumplir una persona
trabajadora de acuerdo con el
cargo y las funciones asignadas.
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Para poder
| - gi cas, s e
aplicaci n
T I'denti fi
val or es
juego co
1

resol ver un d
pueden segui
coherente de

car el di | ema
(honestidad,

n cada opci n

il ema ®tico de maner a
r estos pasos, poni en
un valor

y |l os valores en co
justicia, responsabil
?

Seleccionar un valor fundamental primario: de todos los valores identificados,
elige uno que consideres fundamental y que te s e r wwomo Brincipio rector

paratomarlad e c i &staerl .e c debe-ser conscienteye x pl 2 ci t a.

zar opciones a |l a luz del
posi bl e pregunts8ndot e: " aEst a dea(eanplo:
honestidad)?".

T Tomar una deci si n coherente: el ige
clara y fuerte con el valor fundamental que elegiste.

T Refl exionar sobr e | a coherenci a |
contradiga con otros principios que
evidente debilita | a solidez de tu
enotras i t u aplidara este mismovalor,al | e g@na@ an c | sirgilar?".n

Identificar el dilema aCu®dlasit ua Un integrante del equipo

concreta? col aboratiwvo

Anal i

| as

a Q u @ciones tienes?

para desarrollar un proyecto
te pide que no informes a los
dem8s i ntegrua
retraso en el desarrollo del
tema que le designaron, lo

qgue podr 2 a
eval uaci n del
Opciones:
a) ocultarlai nf or m
b) reportarla.
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Valores en conflicto

Seleccionar un  valor

fundamental

Analizar las opciones

Tomar decision

coherente

una

sobre
l6gica

Reflexion
coherencia

a QuwRlores entran en

Lealtad hacia el integrante del

juego con cada | equipo que te comento la
opci n? situaci -n V'S.
responsabilidad hacia el

equipo.
acCusl s e r 8§ Honestidad y responsabilidad

rector en este dilema?

aAaEst a

de honestidad?

a ces
coherente con el valor

1 Odcultar el retraso:
contradice la honestidad vy
puede producir
consecuencias para todo
el equipo.

1 Reportar el retraso:
congruente con la
honestidad y la
responsabilidad, aunque
pueda incomodar al

compa€fero.

aQu® opci n Reportar el retraso al equipo

m8 s c | ar a m|de maneratransparente.

los valores

fundamentales

elegidos?

aLl egar 2 as | SZ2Encualquierotrasi t ua
concl usi n |la honestidad y la
otra situaresponsabilida
aplicando los | a actuar con transparencia,
principios de incluso Si implica

honestidad y consecuenci as

responsabilidad?

101

EDIEMS

Evaluacin diagndstica al ingreso a la
Educacion Media Superior



Educacion

Secretaria de Educacién Piblica

1. unc o mp a fegideoque te dejes copiar en un examen para aprobar una
materia crucial, ya que va reprobando y necesita m2 n i efr®oTu valor fundamental
es |l a responsabilidad. Explica tumatgemci si - n

coherente, sin contradecirte.

2. ves a tu mejor amiga tomar varios productos dentro de una tienda de
conveniencia y evitar pagarlas al salir. Tu valor principal es el respeto a la ley.
a C- nmaoc t u a Justifica y?analiza tu postura en el caso en que, quien robara, no
fuera tu amigo sino una persona desconocida.

3. tienes la oportunidad de mentir en tu examen para obtener una
calificaci-n m8s alta y aprobarintdgedadmat er i a.
describe tu respuesta y explica por qu® es

implicara un sacrificio personal.
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1. a Qu @racteriza fundamentalmente un dilema ®t i ¢ o ?
A. Esun problemaconuna¥nisal uc®e ni c a.

BBEs un conflicto entre valores o principioac
completamente satisfactoria

C. Esunas i t u aandelaareglase s t darasy no hay lugar a dudas.

D. Es un desacuerdo sobre gustos personales.

2. Al seleccionar una postura ®tica ante un di
significa...

A. Elegir siemprelao p c iguem8 s b e nakniayocni Yem e de personas.

B. Aplicar de manera constante el valor fundamental seleccionado, sin
contradecirlo con | a acci-n el egida.

C. Cambiar de valor fundamental s e g ¥omvenga alasi t uaci - n.

D. Priorizar los sentimientos por encima de cualquier razonamiento.

3. Si tu valor fundamental es la justicia, en un dilema donde debes repartir un premio
entre dos compaferos que trabajaron en un prc
significativamente m 8§ glue elotro,lad e c i m § soherentes er 2 a .

A. Darletodoelpremioalque m8s mwldicems i t a
B. Dividir el premio en partes exactamente iguales, sin considerar el esfuerzo.

C. Distribuir el premio de forma que se reconozca la diferenciaenlac ont r i buci - n
de cada uno.

D. Quedarte con el premio argumentando que fuiste el | 2 der
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4. Una " contr aldi gievdante" en un razonamiento ®t i s® goone de
manifiesto cuando...
A. Se sigue un proceso de varios pasos paratomarlad eci si - n.

B.La dec i dfinal se alinea perfectamente con el valor previamente
seleccionado.

C. Se defiende un valor en p %b | peo@eg a ¢ t éaaontra de ® len privado.

D. Se consideran m¥%| t ipgrdpexti/as antes de actuar.

5. El primer paso para resolver un dilema ®t i de manera estructurada es...
A. Seleccionar inmediatamente el valor m § gopular.
B. Identificar el dilema y los valores que entran en conflicto.
C. Actuarconbaseenlai nt ui ci - n.

D. Ocultar la s i t u gara evitar problemas.

Para reforzar los contenidos abordados, te sugerimos revisar:

¢, Quéson los dilemas éticos? Ejemplos, tipos y caracteristicas [Video].
https://www.youtube.com/watch?v=plL 3PvgdifRA

Moral Machine [Simulador  interactivo]. https://www.moralmachine.net/

Articulo  Valores éticos: definicion y ejemplos .
https://ayudaenaccion.org/blog/educacion/valores-eticos-ejemplos/
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Sustantiva entre Mujeres y Hombres. bl ti ma Ref o0l-2026. DOF

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGISMH.pdf

Cortina, A. (2019). Etica minima: Introduccion ala filosofia practica (10a ed.). Tecnos.

Jonas, Hans. (1995). El principio de responsabilidad: Ensayode una ética para la civilizacion
tecnoldgica. Herder.
https://etica.uazuay.edu.ec/sites/etica.uazuay.edu.ec/files/public/uazuay-etica-
principio-de-la-responsabilidad-hans-jonas.pdf

Ricardo, R. (2025, 4 de septiembre). Hans Jonas: Etica, tecnologia y responsabilidad del
ser humano. Estudyando siempre se puede ser mejor.
https://estudyando.com/hansjonas-etica-tecnologia-y-responsabilidad-del-ser-
humano/

Savater, F. (2012). Etica para Amador. Ariel.
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Identifica los elementos (ej. valores, intereses, capacidades)
que configuran la propia identidad

La construcci-n de |l a identidad personal es ur
transcurre a lo largo de la vida. En ella intervienen diversos factores, como la historia
personal , |l as experiencias de vida, Il a i nter:
convivir y ¢c-mo nos ven, y el ementos social es
y |l a pol 2tica.

Las interacciones sociales o la forma en

que convive con la comunidadt a mb i ®n
forman parte en esta cons:e
que la persona toma como referencia

para definirse a s?2 mi s me
qgue | os dem8s | os ven y
ella. A s &l sentido de pertenencia a un

grupo, los roles y etiquetas asignados

por estos grupos y el reconocimiento

que recibe del entorno, moldean la

conducta y el autoconcepto.

https://pixabay.com/esl/illustrations/c%c3%adrculo-de-
silla-sillas-circulo-7476567/

Estos aspectos y caracter2sticas que confor mar

el desarroll o del autoconcepto, |l a autoesti ma
adolescencia, que supone una crisis vital en buscadel a ¢ o nf idglaideatidad,- n
y esperando obtener una respuesta a |l a pregunt

Para responder a esta pregunta, es imprescindible adentrarse en un viaje personal e

2ntimo a trav®s de | a historia y experiencias
convive; las habilidades y talentos tanto naturales como aprendidos, sin olvidar los
factores que tienen que ver con | a herenci a

cognitivo, y la influencia del entorno, a scmo los intereses y aspiraciones personales.

La identidad personal resulta de la interaccién de mdiltiples fe -
su comprensién es esencial para el desarrollo personal y social de cad
individuo.

La identidad personal no es estética, evoluciona a lo largo del tiempo a
medida que las personas enfrentan nuevas experiencias y desafios.
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Acont i nu adceit-an dlgasosg&da estos factores.
Historia y experiencias

Las vivencias, eventos y aprendizajes que se han presentado a lo largo de la vida de
cada persona, i ncluidos el origen familiar 'y
|l a forma de interactuar con ®l

Funcién

Influyen en nuestras creencias,
valores, mecanismos de
afrontamiento 'y toma de
decisiones presentes.

Impacto en el bienestar

Las experiencias traumaticas
pueden requerir un trabajo
consciente para sanar.

Las experiencias placenteras y satisfactorias (logros, relaciones de apoyo)
construyen una base de seguridad y autoconfianza.

Conocer la propia historia proporciona un sentido de pertenencia; ayuda a entender
c-mo se relaciona | a persona consigo misma Yy
comuni dad) , e influye en | a autovaloraci - -n.

Personas con las que convive

Losv 2 n c afdctives y sociales que se forjan a lo largo de la vida (familia, amistades,

pares de escuela, comunidad, figuras de autoridad) participan profundamente en la
formaci-n de Il a identidad de | as personas, a s
psicol -gico.

At r a de®as personas con las que convive, la persona adquierec ar act ededust i cas
ent orno, val ores y formas de afrontar el estr @

Por ejemplo, at r a gde@adamilia se aprenden valores, normas y comportamientos
comolae mp ay €t raspeto, que representan la base para desarrollar habilidades
sociales positivas, imprescindibles parala vida en comunidad.
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Funcién

Proporcionan apoyo emocional, compaiiia, validacion y un sentido de
pertenencia.

La familia representa un modelo

de referencia para las relaciones
sociales. Impacto en el

bienestar

Los ambientes disfuncionales
pueden llevar a problemas como la
ansiedad, la depresion, y a formar
vinculos afectivos complejos.

Una red de apoyo sana (convivencia positiva) es vital para la autoestima, la
seguridad emocional y relaciones basadas en la confianza y el respeto.

Habilidades

Las habilidades son las capacidades y talentos que posee cada individuo para realizar
tareas con ®xito y superar desaf2os en |l a vida

Pueden desarrollarse a t r a W® & experiencia, de la e d u c a dormalno el
autoaprendizaje.

Elementos imprescindibles para desarrollar  habilidades

T Ildentificar cusl es I a habilidad que s e
socioemocional.

T Adquirir l os conoci mientos te-ricos y prs8c
formaci - n.

T Practicar de manera intencionada y <continu

ejercicios pr8cticos o0 proyectos.

T Retroal i menstrucivay a int o e v a touatiaua,querconduzca a una
reflexi-n consciente a fin de aprender de
de mejora y realizar los ajustes necesarios.

1 Lacuriosidad y la iniciativa personal son claves en este proceso.
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Funcién

Facilitan interactuar eficazmente
con el entorno, resolver problema,
adaptarse a nuevas tecnologias,
alcanzar las aspiraciones propias y
contribuir con la sociedad.

Impacto en el bienestar

Contribuyen al crecimiento
personal, la inteligencia emocional
y la comunicacion.

Fortalecen la sensacion de sentirse competente y con valia, aumentando
asi la autoestima y la confianza de cada persona en si misma. en uno mismo
autoeficacia).

Intereses

Los intereses son las inclinaciones o preferencias que sienten las personas hacia

ciertas actividades, objetos o temas, de los cuales disfrutan, por lo que de manera

voluntaria suelen dedicarles tiempoye n e r Beprasentan 8 r edep a s iy enfoque

en | a vida, y son fuente de motivaci-n y cur
seguir aprendiendo.

Los intereses pueden ser personales o profesionales, y variar ampliamente de una
persona a otra, de tal forma que pueden ser¥an i dividualmente. Incluyen desde

actividades <creativas, deportivas, cochmomisox pl or aci

social.
Se muestran algunas en el siguiente cuadro.

Deportes Voluntariado Di s e/ fnoda I ngeni e Ermpendimiento

Literatura Tecnologia Astronomia Ciencias sociales Maritimo

02676%6"6%6" 6% 6%

Viajar Cocinar Artes Musica Educacion

Animales Literatura I nvestigaciSahdy Medio
bienestar ambiente
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Funcion: proporcionansentidode p r o p -ysigntffieadoen!l a v i d a, esti mul
ment al , oportuni dades, rel ajaci-n y desarr ol
elecciones devida, de e d u c a\de vida productiva.

Impacto en el bienestar: dedicar tiempo a los intereses personales y a las actividades

gue generan satisfacci - nhobpiesyastey depdrtes, lectarapo af i c i
reduce el estr®s, fomenta | a creatividad y mej
Su contribuci -n es fundament al para gener al

prop-sitos de vida.

Las aspiraciones son | as met as, sueffos y obj et
proponen alcanzar, ya sea a corto, ya a mediano, ya a largo plazo, y son fundamentales

para el crecimiento personal, pues representan lo que se quiere llegar a ser o lograr

(proyecto de vida).

Las aspiraciones suelen variar a lo largo de la vida o cambiar por la ocurrencia de

eventos e s p e ¢ 2yh que dependen de las experiencias, valores y circunstancias de

cada persona. Tambi ®n pueden surgir en | a com
equipos de trabajo inclusivos, el cuidado del agua o el rehabilitar las zonas verdes.

Funcion: proporci onan <c¢l aridad, direcci-n y motivac
pr op -ataigtptazoylamot i v mecesarimpara superaro b s t § preséntes
en favor de una meta mayor.

Impacto en el bienestar: trabajar hacia metas significativas influye en las decisiones

di arias y gu2?a a | as personas hacia acciones
|l argo pl azo, generando un sentimiento de prog
es un componente esenci al de satisfacci-n y pl

Es el conjunto ¥an i yoraativamente estable derasgosp s i ¢ o | fognasad® pensar,
sentir y actuar gque caracterizan a cada person

Se forma a partir de |l a interacci- -n entre
temperamento y las emociones) y factores externos (como la familia, la cultura y las
experiencias de vida). Estos factores se det al
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/Gctores biolégicos:  genética y

temperamento

Desde el nacimiento, las personas
muestran disposiciones temperamentales
que influyen en su forma de interactuar
con el mundo.

Estas predisposiciones g e n ® t puedens
determinar rasgos de personalidad

La dingmica familiar, el
b&8si cos, como | a int Oveelrsaim'bni eontleaemocional en e
extroversi-n, que af Ctainnf:l'ﬁn)?etha§ignificatiJamen
personas perciben y responden a su persona se ve a s2 misma
Kentorno. )
\\
Factores sociales: relacion con '
amistades, experiencias escolares, y Factores culturales: lengua,
exposicion  a los medios de costumbres, tradiciones, practicas
comunicacion religiosas, valores, normas.
Las amistades pueden influir en las El modo en que un grupo o comunidad se
decisiones, intereses y comportamientos, piensa se comunica y se construye en una
proporcionando un sentido de sociedad determinada, ofrece un sentido
pertenencia y apoyo. La escuela, como un de pertenencia y una com
entorno social y educativo, introduce lugar de sus integrantes en el mundo y
normas sociales y expectativas que proporciona un marco para interpretar las
afectan el desarrollo de la identidad. experiencias y el mundo.
Adem§s, | os medios de |comanicwdaciurm, ed di n&§milca (
trav®s de programas de|l cbnfolmedlashécesitlades del grupo), es
p el 2 cmtksai geedes sociales, ofrecen diversa (no hay una cultura universal) y se
modelos de roles y normas sociales que _ transmite de generaci n
\ las personas pueden adoptar o rechazar. | \/
_/ X
Funcion: influye enc - muma persona percibe, siente, a ¢ t yesponde a los eventos
de la vida. La personalidad incide en ¢ - muma persona interpreta el mundo, responde
a distintas situaciones y se relaciona con otras personas.
Impacto en el bienestar: entender la propia personalidad permite tanto tomar
decisiones que se alineen con la naturaleza de cada individuo como elegir entornos y
relaciones que sean m8s compatibles con su per

Ejemplo aplicado

" NFactores familiares:  La familia, primer

N
méas importante agente de socializacion
Los valores, creencias y comportamientos
que los padres y otras personas
integrantes de la familia transmiten
pueden dejar una marca duradera en la

identidad de cada persona.

Por ejemplo, una personar e t rodamrarertidap o d netesitar tiempo a solas para
disfrutar del silencio y recargar e n e r gnfieatsas que una persona expresiva o
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extrovertida disfrutarg del bullicio y | a comp
de cada una de ellas.

«»

Lee las siguientes preguntas y responde a cada una de ellas.

aC- mo c o ngaé ndestramagciones cotidianas benefician al mundo y a quienes
nos rodean (familia, ami st ades, personas vecin

a C - npaeden mis decisiones ayudar a construir mi vida?

La libertad personal es un viaje de autoconocimiento. Comienza este viaje explorando
un poco de tu historia y los factores que han influido en tu personalidad hasta ahora:

Factores sociales :r el ac
con amigos, experiencias

escolares,ye x p o s alosi
medi os de com

Ractores culturales: lengua,
costumbres, tradiciones,
pr8cticas rel.i
i caci nomas.

7 . .
Factores bioldgicos: gen®t Factores famlllares: prlmeri/(ﬁ NN ]
y temperamento m§s importantlefag em\t e e
SOCIa|I2a<CI n.
/ S
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Contesta las siguientes preguntas, reflexiona tus respuestas.

¢Quién soy ahora?

¢Quién quiero ser?

cQué me pide la vida
ahora mismo?

¢Qué me queda por vivir?

,Qué reto me plantea mi
situacion  vital?

"Mi proyecto de vida" (a corto plazo)
Esta actividad conecta las decisiones actuales con metas futuras tangibles.

Objetivo: relacionar las elecciones diarias con objetivos personales y la
responsabilidad de alcanzarlos.

Desarrollo
1. Definicién de metas: escribe una meta realista que quieras lograr en los
pr-ximos tres meses (e]j " Me j o"Ameandemai cal
tocar una canci-n en | a guitarra")

2. Plan de accién vy elecciones: detallalas acciones diarias o semanales que
debes tomar para | ograr tu objetivo (e]j
la guitarra 20 minutos").

3. ldentificacion de obstaculos y responsabilidad: identifica posibles

obst8culos (ej. di stracci orespensabildadr e;z a) ;
elige las acciones que te acercan a tu meta, en lugar de aquellas que te alejan.
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Metas Plandeacci - Ob st 8 cu|l Opcionespara
manejar los
obst8cu

1. a Cu 8d los siguientes elementos describe mejor el papel de los intereses
personales en el bienestar individual?

A. Son actividades que permiten adquirir conocimientost ®c ni c o0 s .
B. Contribuyen areducirele st yfensentanlas at i s fvilat ci - n
C. Representan obligaciones sociales que fortalecen la disciplina.

D. Se centran ¥n i ¢ a nmea tatpeductividad laboral.

2. a C - muafluyen las experiencias pasadas enlac on st r detldenestar
individual?

A. Determinan de manera permanente la felicidad futura.
B. No tienen relevancia, ya que el bienestar depende solo del presente.
C. Moldean creencias, valores y mecanismos de afrontamiento.

D. Sirven ¥an i ¢ a npara reg@rdar momentos agradables.
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3. a Qusecede cuando una persona mantiene relaciones sociales sanas ?
A. Aumenta su sentido de pertenencia y disminuye la soledad.
B. Depende emocionalmente de su entorno.
C.Reducesua ut o n persénal.

D. Pierdei n t eor ®slogros personales.

4. Unapersonaintrovertida  que dedicatiempo a estar solapararecargare ner g2 a s
est §.

A Ai s | § mdafamagerjudicial.
B. Actuando de acuerdo con su personalidad para cuidar su bienestar.
C. Rechazando las relaciones sociales.

D. Evadiendo sus responsabilidades.

5. aCu &4 el efecto positivo de trabajar por aspiraciones personales
significativas ~ ?

A.Generaunas e n s adeprognesoyr eal i zaci - n.
B. Evita cualquier tipodef r ust raci - n.
C.Garantizael® x ietcao n - mi c o .

D. Elimina la necesidad de relaciones sociales.

6. Las habilidades contribuyen al bienestar individual porque...
A. Permiten sobresalir frenteal a s d pemsdhas.
B. Fomentan la competenciaylac ompar aci - n.
C.Danunas e n s adeicompetencia y valor personal.

D.Son%t i | e s el§ onb dabasah
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10.

a C u &ellos siguientes factoresa c t ¢grao un pilar contra el estrés vy la soledad ?
A.Lab ¥%s q uoerdtante de® x ietcao n - mi c 0.

B. Las relaciones interpersonales sanas.

C. El trabajo individual en metas personales.

D.Laa d q ui glé nuéavas habilidadest ®c ni c a s .

Si una persona decide dedicar m§ diempo a la pintura porque le produce calma y
a | e gerszfa8aleciendo su bienestarat r a #ge®.s

A. La personalidad.
B. Los intereses.
C. Las habilidades sociales.

D. Las aspiraciones.

Una persona que reconoce sus fortalezas y utiliza sus capacidades para resolver
problemas cotidianos est8& aplicando.

A. Sus aspiraciones.
B. Su personalidad.
C. Sus habilidades.

D. Sus relaciones sociales.

a P ogru @®e afirma que el bienestar es un concepto i mu |l t i fyaé¢ @€ iMm¢ c 0 0 ?
A. Porque depende ¥an i ¢ a nde fadiloeese con - mi c o0 S .

B. Porque cambia a lo largo del tiempo e integra m%| t idiméngiones personales
y sociales.

C. Porque solamente se relacionaconlasaludf 2 si c a.

D. Porgue es igual para todas las personas.
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Revisa este QR o la liga para saber mas acerca del bienestar
individual.

Bienestar personal [Video] . YouTube.
https://youtu.be/KsTMBN99BUQ?si=pZgXBkjQaMhRks5ZAstraway

¢Qué es la identidad personal y como se construye? Elementos y caracteristicas
[Video]. YouTube.
https://youtu.be/113fcqJp8mY ?si=7XmX00KUZHuJByo4

¢ Tienes un trastorno o solo eres diferente? La neurodiversidad [Video]. YouTube.
https://youtu.be/mYgaF5_fyhU?si=cptJLwjfj1YuR8sZ

Identidad para nifios. [Video]. YouTube.
https://youtu.be/ZYEcpGi3J38?si=mr3dpm10ON-vakQM8

. Qué es el bienestar? [Video] . YouTube.
https://youtu.be/ sVKW460088?si=APGMCan6zScak9kR

Adolescencia y la busqueda de identidad . [Video] . YouTube
https://youtu.be/mybMPrvV4HBg?si=yqjW2ISyESVWeP8X
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F u n d a EDEX.(s. f.). Habilidades para la Vida.
https://habilidadesparalavida.net/habilidades.php

prepaup-varonil. (2023, 18 de julio). 10 habilidades sociales basicasen los jovenes.
Preparatoria Panamericana. https://blog.up.edu.mx/prepaup/10-habilidades-
sociales-basicas-en-los-jovenes

Ortiz Cabanillas, Pedro. (2008). Educaciény formacion de la personalidad. Repositorio
institucional]. Universidad de Ciencias y humanidades.
https://repositorio.uch.edu.pe/handle/20.500.12872/850

Secr ededalddaC o mi sNacional Contra las Adicciones [CONADIC]. (s. f.).
Habilidades para la vida en la infancia.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/821901/Habilidades_para_|
a_vida_en_la_infancia.pdf

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. (2017). Habilidades para la vida.
Herramientas para el buen trato y la prevencion de la violencia. UNICEF
Venezuela.  https://www.unicef.org/venezuela/media/431/file/Habilidades

Zamora Soriano, M. C.,VegaP ® r &.0D,, yPoncelis Raygoza, M. F. (2011). Manual
para promover el desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias preescolares.
Uni ver sidad Naci onal Aut -noma de M®xi co, F a
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/publicaciones/Manual_des
arrollo_habilidades _sociales. Zamora_Vega_ Poncelis.pdf
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A
De acuerdo con | a Comisi-n Nacional de |1 os D¢
capacidad de obrar segwn | a propia voluntad, r
La libertad nosel i mita a Apoder hacer l o que uno qui

capacidad de elegir y decidir conscientemente entre distintas opciones, evaluando

razones (motivos), principios y valores y, por ende, aceptar las consecuencias que

pudieran derivarse de estas elecciones, tanto hacia la persona misma (salud o proyecto

de vida, por ejempl o) como hacia | os dem8s (e:
redes sociales).

La libertad implica, entonces, responsabilidad para con uno mismo como para los
dems8s, ya que, cada vez qgque una persona el i ge
suceda despu®s.

AA mayor |l i bertad de elecci - -n, mayor respons
Esta frase refleja el papel fundamental que tienen los valores sociales en el momento
en que un individuo ejerce su libertad para decidir, pues, al encontrarse inmerso en
una comunidad, debe asumir los efectos de esas decisiones sobre esta.

Los valores sociales son principios, creencias o0 ideales que una

determinada sociedad considera aceptables. Estos valores g u 2 al rromportamiento y

las interacciones de los individuos de esa comunidad, para garantizar la

buena convivencia y el orden entre las personas, y a sptomover una sociedad m§ s
pr-sper a. Il ncluyen conceptos como el respet
honestidad y la libertad.

El bienestar colectivo es el estado en el que las personas integrantes de una sociedad
pueden vivir con dignidad. Para lograrlo, la individualidad debe estar "cimentada" en
valores ®t i «cam® Ja honestidad, la integridad, la solidaridad, la e mp a y él eespeto
a las expresiones, tradiciones y costumbres sociales y culturales del entorno.
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Honestidad
Actuar con transparencia
y verdad ante losd e m§/s
\ uno Mismo

Los val or es
educaci -n y

Al poner en pr §ct i

construyen ci mientao

comuni cetediva;laac ooper aci

y la justicia, lo que contribuye a un

ambi ente de convive
equitativo.

se transmiten de
a . Como cualquier

del tiempo y no suelen ser compartidos de igual forma por todas las comunidades,

aun cuando se

trate

de sociedades contempor 8ne
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